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Tém tit: Nam 2020 la nam ma toan nganh Gido duc tap trung trién khai chuwong trinh gido duc
pho thdng mdi bat dau véi 16p 1, theo dé viéc day hoc theo dinh huwéng phat trién ndng liec ngueoi hoc sé
dueoc trién khai sau, réng trong cong tac giang day o cdc nha truong pho thdng. Xu hudng day hoc nay
con kha méi mé véi gido vién tiéu hoc ¢ cac tinh mién niii nhu Son La. Viéc té chirc day hoc theo huéng
tiép cdn nang luc sao cho phi hop véi doi firong hoc sinh mién niii Son La la van dé cdp thiét can nghién
ciu hién nay. Bai viét trinh bay c4c nguyén tdc va dé xuat mét sé bién phap day hoc giai toan cho hoc
sinh 16p 4 trén dia ban thanh phé Son La, tinh Son La theo dinh hwéng tiép cdn, phat trién nang luc.

Tir khod: Day hoc gidi todn, I6p 4, phdt trién nang lyc.

1. MO PAU

Pat nudc ta dang trong thoi ki cong
nghi¢p hoa - hién dai hod va hdi nhap quoc té.
Bdi canh d6 dit ra nhirng yéu cau méi d6i voi
ngudi lao dong, ddng thoi cling diat ra yéu cau
méi ddi v6i su nghiép gido duc thé hé tré va
dao tao nguén nhan luc. Gido duc phé thong
nudc ta ding trudc yéu ciu cip bach 1a thuc
hién budc chuyén tir chuong trinh gido duc
tiép can ndi dung sang tiép can nang luc (NL)
nguoi hoc.

Noi dung day hoc giai toan & 16p 4 rat
phong phu, da dang va phuce tap. Trong khi d6
B6 Gido duc mdi thuc hién thay sach dén 16p
2 nén ngudn hoc liéu va ngubn tai liéu tham
khao chwa phong phu khién cho gido vién
(GV) gdp nhiéu ling tung trong viéc t6 chure
day hoc giai toan theo dinh hudng phat trién
NL. Viéc day hoc gidi toan cho hoc sinh (HS)
16p 4 n61 chung va day hoc giai toan theo dinh
hudng phat trién NL cho HS cac khu vuc nhu
mién nai Son La van con c¢6 nhitng han ché
nhit dinh. Trong pham vi bai viét, nhom tac
gia dé xuat mot sd bién phap day hoc giai
toan theo hudng phat trién NL dua trén mit

bang nhén thirc cia HS 16p 4 trén dia ban
thanh phd Son La.

2. NOI DUNG
2.1. Ning luwe va cac thanh to cot 16i cia
nang lwe toan hoc

NL ¢ day duoc hiéu 1a thudc tinh ca
nhan, duoc hinh thanh, phat trién nho t6 chat
san c6 va qua trinh hoc tap, rén luyén, cho
phép con nguoi huy dong tong hop cac kién
thtrc, ki ndng va céc thudc tinh ca nhan khac
nhu hing thi, niém tin, y chi,... dé thyc hién
thanh cong mot loat hoat dong nhit dinh, dat
két qua mong mudn trong nhimng diéu kién cu
thé [1].

O tiéu hoc, mon Todn c6 nhi¢ém vu hinh
thanh va phat trién cho hoc sinh (HS) cac NL
toan hoc bao gom cac thanh t6 cbt 15i sau: NL
tw duy va ldp ludgn toan hoc; NL m6 hinh héa
todn hoc; NL gidi quyét van dé todn hoc; NL
giao tiép todn hoc; NL sir dung cong cu,
phuwong tién hoc toan [5].

Bleu hién cu the ciia NL toan hoc va yéu
cdu can dat cho cap hoc tiéu hoc dugc thé
hién trong bang sau [1]:
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- Chi ra dugc chung cu, 1i 1€ va biét
lap luan hop li trudc trude khi két
luan.

- Giai thich hodc diéu chinh dugc cach
thire giai quyét van dé vé phuong dién
toan hoc.

- Néu duoc chung ct, 1i 18 va biét lap
ludn hop li trude khi két luan.

- Néu va tra 101 cau hoi khi 1ap luan, giai
quyét vin dé. Budc dau chi ra duoc chimg
cu va lap luédn co co s¢, c6 1i 1€ trude khi
két luan.

NL mb
hinh hoa
toan hoc

Thé hién qua viéc thuc hién dugc cac

hanh dong:

- Sur dung cac mo hinh toan hoc (gbm

cong thirc, phuong trinh, bang biéu, do
..) dé mo ta cac tinh huéng dit ra

trong cac bai toan thuc té.

- Giai quyét duoc cac van dé toan hoc

trong mé hinh duoc thiét lap.

- Thé hién va danh gia duoc 10i giai

trong ngit canh thyc t& va cai tién duoc

md hinh néu cach giai quyét khong phu

hop.

- Lya chon dugc cac phép toan, cong
thirc s6 hoc, so dd, bang biéu, hinh vé& dé
trinh bay, dién dat (n6i hodc viét) dugc
cac noi dung, y tuong cua tinh huong
xuét hién trong bai toan thuc tién don
gian.

- Giai quyét duoc nhimg bai toan xuét
hién tir su lua chon trén.

- Néu dugc cau tra 10i cho tinh hudng
xuat hién trong bai toan thyc tién.

NL giai
quyét
van dé

toan hoc

Thé hién qua viéc thuc hién dugc cac
hanh dong:

- Nhén biét, phat hién dugc van dé
can giai quyet bang toan hoc.

- Pé xuat, lya chon dugc cach thuc,
giai phap giai quyét van de.

- St dung duogc cac kién thire, ki nang
toan hoc twong thich (bao gdm cac cong
cu va thuat toan) dé giai quyét van dé
dat ra.

- Danh gia dugc giai phap dé ra va khai
quét hoa duoc cho van dé twong tu.

- Nhén biét duoc van dé can giai quyét
va néu duoc thanh cau hoi.

- Néu dugc cach thirc giai quyét van dé.

- Thuc hién va trinh bay dugc cach thuc
giai quyét van dé & mirc 6 don gian.

- Kiém tra duoc giai phap da thyc hién.

NL giao
tiep toan
hoc

Thé hién qua viéc thuc hién dugc cac
hanh dong:

- Nghe hiéu, doc hiéu va ghi chép
duogc cac thong tin toan hoc can thiét
dugc trinh bay dudi dang van ban
toan hoc hay do ngudi khac noi hoac
viét ra.

- Trinh bay, dién dat (ndi hoic viét)
dugc cac ndi dung, ¥ tudng, gidi phap
todn hoc trong sy tuong tac voi nguoi
khac (voi yéu cau thich hop vé sy day
du, chinh xac).

- St dung dugc hi€u qua ngdn ngi
toan hoc (chit sb, chir cai, ki hiéu, biéu
d6, @6 thi, cac lién két logic,...) két
hop v61 ngon ngit thong thuong hoac
dong tac hinh thé khi trinh bay, giai
thich va danh gia cac y tuong toan hoc
trong sy tuong tac (thao ludn, tranh
luan) voi nguoi khac.

- Nghe hiéu, doc hiéu va ghi chép (tém
tat) duoc cic thong tin toan hoc trong
tam trong ndi dung van ban hay do nguoi
khac thong bao (¢ murc do don gian), tu
d6 nhén biét duoc van dé can giai quyet

- Trinh bay, dién dat (n6i hoic viét) duoc
cac ndi dung, y tuong, gidi phap toan hoc
trong sy tuong tac voi nguoi khac (chua
yéu cau phai dién dat ddy du, chinh xac).
Neéu va tra 101 dugc cau héi khi 1ap luan,
giai quyét van dé.

- Sir dung duoc ngdn ngit toan hoc két
hop v6i ngdn ngilr thong thuong, dong tac
hinh thé dé biéu dat cac ndi dung toan
hoc & nhitng tinh huéng don gian.

- Thé hién duogc su tu tin khi tra 16i cau
hoi, khi trinh bay, thao luan cac ndi dung
toan hoc ¢ nhitng tinh huéng don gian.




Nang luc
str dung

toan

Thé hién qua viéc thuc hién dugc cac
hanh dong:

- Biét tén goi, tac dung, quy cach sir
dung, cach thirc bao quan cac do dung,
phuong tién truc quan thong thuong,
phuong tién khoa hoc cong nghé (dic
biét 1a phuong tién st dung cong nghé¢
thong tin), phuc vu cho viéc hoc toan.

C(;lnlfoiu’ - St dung thanh thao va linh hoat céac
P’ g cong cu va phuong tién hoc toan, dic
tién hoc

biét la phuong ti¢n khoa hoc cong
nghé de tim toi, kham pha va giai
quyét van d& toan hoc (phu hop voi
dic diém nhan thirc lira tu01)

- Chi ra dugc cac wu diém, han ché
ctia nhitng cong cu, phuong tién hd trg

- Nhan biét duoc tén goi, tac dung, quy
cach sir dung, cach thirc bdo quan céc
cong cu, phuong tién hoc toan don gian
(que tinh, thé $6, thude, compa, €ke, cac
m6 hinh hinh phéng va hinh khdi quen
thudc,...).

- Str dung duoc cac cong cu, phuong ti¢n
hoc toan dé thuc hién nhitng nhi¢m vy
hoc tap toan don gian.

- Lam quen v6i may tinh cam tay, phuong
tién cong nghé thong tin ho trg hoc tap.

- Nhan biét duge (bude diu) mot sb wu
diém, han ché cua nhimg cong cy, phuong
tién hd trg dé c6 cach sir dung hop 1.

dé co cach sir dung hop li.

2.2. Thuc trang day hoc giai toan cho hgc sinh
16p 4 trén dia ban thanh phd Son La

Pé tim hiéu thuc trang day hoc giai toan
cho hoc sinh 16p 4 trén dia ban thanh phd Son
La theo dinh huéng phét trién NL, tir thang
9/2021 — 11/2021 chiing toi tién hanh khao sat
30 gido vién (GV) dimg 16p 4 tai mot sO truong
tiéu hoc trung tdm trén dia ban thanh phd Son
La (Truong TH - THCS Quyét Tam, Trudng
Tiéu hoc Chleng Lé, Truong TH - THCS T0
Hiéu, Truong Tiéu hoc Quyét Thang, Truong
Tiéu hoc Chiéng Sinh). Tir két qua khao sat
chiing toi nhan thay, mic du nhan thic duoc
viéc phat trién NL cho HS trong day hoc mén
Toén 1a can thiét nhung trong qua trinh day hoc
GV con kha lung ting, chua tim ra dugc bién
phap cu thé nhim tao ra cac co hoi phat trién
cac NL cho HS. Thé hién:

- Chi ¢c6 16,67% GV thuong xuyén thuc
hién; 36,67% GV hiém khi va 44,66% GV
thinh thoang tao co hoi cho HS phat trién NL
trong day hoc mon Toan.

- Chi ¢6 13,34% GV thuong xuyén thuc
hién; 33,33% GV hiém khi va 53,33% GV
thinh thoang thuc hién tim hiéu vé nhom NL
can rén luyén cho HS trong day hoc mén Toén.

- Chi ¢6 6,67% GV thuong xuyén thuc
hi€n, con lai 1a thinh thoang va hiém khi tao
co hoi cho HS duoc hinh thanh va phat trién
NL tu duy va lap luan toan hoc trong khi day
hoc mon Toan.

- Chi c6 23,33% GV thuong xuyén thuc
hi¢n, con lai 1a 76,67% GV hiém khi hodc thi

thoang tao co hdi cho HS duoc hinh thanh va
phat trién NL giai quyét vin dé toan hoc.

- Chi c6 20% GV thuong xuyén thuc
hién, con lai 12 80% s6 GV hiém khi hodc
thinh thoang tao co hdi cho HS dugc hinh
thanh va phat trién NL mé hinh héa toan hoc.

- Chi c6 16,67% gido vién thuong
xuyén tao co hoi cho HS dugc hinh thanh va
phat trién NL st dung cong cu va phuong tién
hoc toan, con lai 23,33% la hiém khi thuc
hién.

Khi dugc hoi vé nhitng khé khan gip
phai day hoc theo dinh huéng tiép can NL HS
trong day hoc mén Toan & tiéu hoc, cac thy
co gido da dua ra mot sd kho khin nhat dinh
nhung phan 16n kho khin ciia GV 13 con ling
tung trong vi¢c thiét ké cac hoat dong hoc tap
dé tao co hoi cho HS hinh thanh va phat
trién NL nguoi hoc. Mot s6 khac lai chua thuc
su hiéu rd vé day hoc theo dinh hudng tiép
can NL. Trong do6 c6 16,67% GV con gip kho
khin trong viéc thiét ké cac hoat dong van
dung kién thirc vao thuc tién trong qua trinh
day hoc mon Toan.

2.3. Nguyén tic dé xuit bién phap day hoc
giai toan theo dinh hwéng phat trién niing
Iuc cho hgc sinh 16p 4 trén dia ban thanh
pho Son La
Viéc day hoc giai toan nham phat trién
ning luc cho HS can phai dam bao tinh khoa
hoc va gén lién véi thyc tidn nhung van phai
dam bao tinh logic va day du vé mit ¥ nghia.
Céac phuong phap va hinh thire t6 chiic
day hoc dua trén co sé to chirc cac hoat dong
3



tradi nghiém, kham phé, hoc tap doc lap, tich
cuc, tu hoc, sang tao cua HS; Tranh 161 day
hoc doc chép, “ap dat”. Tao dung moi truong
day hoc tuong tac tich cuc. Tang thyc hanh,
van dung, gan két giita noi dung day hoc véi
doi sbéng thuc tién cia HS, cua cong dong.
Chu trong khai thac va str dung kinh nghiém
ctia HS trong doi song hang ngay.

Vi¢e chon lya cac ndi dung, phuong phap
khi day hoc giai toan phai phu hop voéi dac
diém tdm 1i va kha ning nhédn thirc cua HS.
Viéc day hoc mot mat yéu cAu dam bao vira
sttc dé HS ¢6 thé chiém linh duoc tri thire, rén
luyén duoc ki nang, ki xdo nhung mat khac
lai doi hoi khong ngimng ning cao yéu cau dé
thac day su phat trién cta HS.

2.4. Mot so bién phap day hoc giai toan theo
dinh hwéng phat trién ning lue cho hoc sinh
16p 4 trén dia ban thanh phd Son La
2.4.1. Bién phap 1: Tan dung triét dé cdc co
héi phat trién nang lwc trong qud day hoc gidi
toan cho hoc sinh lop 4 dé t6 chirc viéc hoc
tdp qua nhitng hoat dong cua hoc sinh

Theo huéng dan ctia G. Polya, khi gii
toan HS can thyuc hién tuan tu theo 4 budc:

Buée 1: Tim hiéu bai toan

Trong budc nay HS can doc ki dé hiéu rd
bai toan cho biét gi va bai toan hoi gi; HS phan
tich, cat nghia va chuyén cac thuat ngir dién dat
cac tinh hudng toan hoc bang ngdn ngit ty nhién
thanh ngdn ngit toan hoc; tom tat dé toan bang
tranh v&, so d0 hodc tom tit bang 10i, ...khi
tham gia vao cac hoat dong nay HS c6 co hoi
phét trién ning luc giao tiép toan hoc, ning lyc
st dung cong cu va phuong ti¢n hoc toan, NL
mo hinh hoa toan hoc.

Bude 2: Tim céach giai bai toan

Trong budc nay HS thuong duya vao
tom tit bai toan (bang tranh v&, so dd) tién
hanh céc thao tac tu duy: phan tich, sip xép,
so sanh, téng hop, triru tugng hoa, khai quat
ho4, suy luan nguoc di tir cau hoéi cia bai toan
dén cac s6 liéu hodc suy luan di tu s6 lieu dén
cac cdu hoi ... nham két noi cac dit kién, dicu
klen va yéu cau cua bai toan nham xac lap
mdi lién hé giita yéu td di c6 va yéu td can
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tim; Tim duogc cac phép tinh so hoc thich hop
dé giai quyét tuln tu cic yéu cau cua bai toan.
Trai qua hoat dong nay HS cé co hdi phat
trién NL tu duy va 1ap luan toan hoc, NL mo
hinh hod, NL giai quyét van dé toan hoc.

Buoce 3: Trinh bay 101 giai bai toan

HS trinh bay bai giai cia bai toan bang
161 hodc viét gém mot chudi cac cau 16i giai
va cac phép tinh s hoc twong tmg. Hoat dong
nay tao co hodi cho HS phét trién ning luc
giao tiép toan hoc.

Buée 4: Kiém tra 10i giai, danh gia cach
gii, nghién curu sau 1o1 gidi

Viéc kiém tra niy nham phan tich cach giai
dung hay sai, sai & chd nao dé sira chita va ghi
dap 6. C6 cac hinh thuc thue hién sau day:
Thiét 1ap twong Gng cac phép tinh gita cac s6
tim duoc trong qua trinh giai vdi cac sb da cho;
Tao ra céc bai toan ngugc voi bai toan da cho
101 giai bai toan ngugc do; Giai bai toan bang
cach khac; Xét tinh hop 1i cua dap sb. Hoat
dong nay tao co hdi cho HS phat trién ning luc:
NL turr duy va lap luén toan hoc, NL giao tiép
toan hoc, NL mo6 hinh hoa toan hoc.

Vi du 1: C&c co hoi hinh thanh va phat
trién cac NL toan hoc khi HS giai bai toan
mAu cta dang toan tim hai s khi biét hi¢u ya
ti s6: “Hiéu hai s6 12 24, ti s6 cua hai sb 1a =.
Tim hai sé d6 [3].

Budéc 1: Tim hiéu bai toan

Trong buéc ndy GV yéu cau HS doc dé
toan dé tra 1oi cac cau hoi: bai toan cho gi?
bai toan hoi gi? Pay la dang toan nao? Hoat
dong nay gitp hinh thanh va phat trién cho
HS NL giao tiép toan hoc.

Tiép theo, GV yéu cau HS dung thuéc
thang va bat chi vé so d6 doan thang tom tat
bai todn. HS dwa vao ti s6 v& doan thang minh
hoa s6 bé gom 3 phan (mdi phan 1a 1 doan
théng dai lcm), con doan thang minh hoa sb
I6n 1a 5 phan nhu thé. Biéu dién duoc hiéu
cua hai s6 1én so dd chinh 1 gia tri cua doan
thang minh hoa phan dai hon ciia doan thang
minh hoa s 16n so voi doan thang minh hoa
s6 bé. HS biéu dién dugc cau héi lén so d6 va
cudi ciing v& duogc so do tom tat nhu sau:
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Hoat dong tim hiéu bai toan gidp hinh
thanh va phat trién cho HS NL si dung cong
Cu va phuong tién hoc toan.

Buoce 2: Tim cach giai bai toan

GV yéu cdu HS quan sat trén so do
doan thang va GV dit cac cau hoi goi y dé HS
phan tich dugc: Mudn tim hai sb can biét gia
tri cia mot doan. LAy gié tri mot doan lan luot
nhan 3 s& tim duoc s6 bé con lay gia tri mot
doan nhan 5 s& tim dugc s 1on.

GV t6 chirc cho HS thdo lugn tim gia tri
ctia mot phan. HS dwa vao so d6 tién hanh cac
thao tac so sanh, phan tich va can néu duoc
cach gidi quyét van dé: vi 24 1a hiéu cua hai
s6 dong thoi s6 16n hon s6 bé s6 phan 1a: 5 —
3 = 2 (phan) nén 24 chinh 1a gié tri caa 2 phan
bang nhau. Ly 24 chia cho 2 sé& tim duoc gia
tri caa mot phan. Tur d6, HS tim dwgc cach
giai bai toan.

Hoat dong tim cach giai bai toan gilp
hinh thanh va phat trién cho HS NL giao tiép
toan hoc, NL tu duy va lap lugn toan hoc, NL
gidi quyét vin dé.

Buoc 3: Trinh bay 101 giai bai toan

HS trinh bay dwoc loi giai bai toan nhu

Hiéu s6 phan bang nhau a:
53 =2 (phan)
Gia tri cua mot phan la:
24 .2 =12
S6 bé la:
12x3=36
S6 16n 1a:
36 + 24 =60
Dap sb: S6 bé: 36
Sé 16n: 60
Buéc 4: Kiém tra 101 giai, danh gia
cach gidi, nghién ctru sau 101 giai.

Dua vao loi giai cua bai toAn mau vira
dugc trinh bay HS tién hanh thao tac phan
tich, téng hop cac budc giai toan roi tién hanh
thao tac khai quat hdéa va néu duwroc cach giai
dang toan: “Tim hai sé khi biét hiéu Va ti s6”

Budc 1: V& so d6

Budc 2: Tim hiéu s6 phan bang nhau.

Budc 3: Tim gia tri cia mot phan.

Bud6c 4: Tim hai sb.

Trong budc nay GV t6 chtrc cho HS dé
xuat phuong 4n ghép mot 5O budc sao cho co
cach trinh bay ngan gon. HS can nhan xét
duoc co thé ghép budc 3 va bude 4; hoac co
thé ghép budc 2 va bude 3; hodc c6 thé ghép
bude 2, 3,4

Thong qua hoat dong giai bai todn mau
trén day, HS ¢ co hoi phét trién cac NL: NL
sw dung cong cu va phuong tién hoc toan, NL
mo hinh hoa toan hoc; NL tw duy va lap lugn
todn hoc ; NL gidi quyét van dé; NL giao tiép
toan hoc.

2.4.2. Bién phap 2: Van dung cdc phuong
phap, hinh thuc day hoc dwa trén hoat dong
trai nghiém, kham pha phat hién, hoc tdp doc
ldp, tich cwc va tw hoc co huong dan ciia hoc
sinh

Véi md hinh day hoc tiép can NL nguoi
ta thuong khuyén khich sir dung kiéu day hoc
thdng qua trai nghiém, kham pha, phéat hién
cua HS, gdm cac budc chu yéu: Trai nghiém
— Phan tich, khdm pha, rat ra bai hoc — Thuc
hanh, luyén tap — Van dung kién thic, k¥
ning vao thuc tién [6]. Van dung quy trinh
trén vao day hoc giai toan cho HS 16p 4 theo
dinh huéng phat trién NL co thé cu thé hoa
thanh cac budc nhu sau:

Buoc 1: Hoat dong mo dau

Trong buéc ndy GV c6 thé t6 chiic cac
hoat dong sau: On dinh t6 chuc, kiém tra bai
cill, choi mét tro choi hoc tap...Muc dich cua
hoat dong nay 1a nham tao khong khi vui tuoi
phan khoi truge khi HS budc vao gid hoc
toan; Tim hiéu vén kinh nghiém, vén hiéu
biét, cac kién thue, ki nang san c6 cua HS c6
lién quan dén kién thuc moi; Pong thoi két
ndi vai bai hoc.

Buoc 2: Hogat dong trai nghiém, phan tich

GV t6 chuc cho HS nhéan dang va chira
bai toan mau. Thudng bang cach tom tat bai
todn bang so d6 doan thang HS phén tich, tim
kiém cach giai quyét vin dé dit ra..Hoat
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dong nay can phai duoc thiét ké véi cac hinh
thirc hoc tdp phong phu gitp HS biét huy
dong kién thuc, chia sé va hop tac trong hoc
tap dé giai duoc bai todn mau ma GV dua ra.

Buoc 3: Hoat dong kham pha, rut ra cach
giai toan

Tir 10i giai ciia bai toan mau, GV thiét ké
cac hoat dong dé HS thyc hién cac thao tac tu
duy nhu: phdn tich, tong hop, so sanh, trivu
twong hoa, khai quat hoa tor mdt vai truong
hop cu thé thanh thuat giai cho mdi dang toan.
Trong budc ndy, GV can kién tri t6 chirc cac
hoat dong dé HS ¢6 co hoi quan sat, nhan xét
va dung ngdn ngit cia ca nhan biéu dat nhing
diéu HS rat ra duoc; tranh tinh trang GV tu
giang giai, phan tich qua loa va néng voi tu
két luan kién thirc trong tAm ctia bai hoc.

Buoc 4: Hoat dong thuc hanh, luyén tdp

Thyc hién tao tac tu duy dac biét hod: HS
van dung thuat toan vura xay dung dugc vao
lam céc bai tap trong sach giao khoa. Cac hoat
dong trong phan nay can duoc thiét ké sao
cho mdi HS déu duoc tham gia tich cuc vao
lam bai tdp va chia sé vdi cac ban cach giai.
GV can st dung hop 1y, phong phd, linh hoat
cac hinh thuc chira bai tap sao cho vira dam
bao tinh vira strc, vira ddm bao sy phan hoa
dugc ddi tuong HS.

Buoc 5: Hoat dong van dung kién thic,
ky néing vao thue tién

GV thiét ké cac tro choi, ra cac dé toan
yéu cau HS giai quyét cac tinh hudng lién
quan dén thyc tién xung quanh HS. Muc dich
cua hoat dong nay la giup cung cb, khic sau
kién thic cho HS dong thoi gitip HS thay
duoc vai tro, y nghia cia mon Toan trong viéc
giai quyét cac tinh hudng thyc tién.

Vi du 2: Mot phuong an minh hoa quy
trinh day hoc giai dang toan “Tim hai sb khi
biét tong va hiéu” [3] cho HS I16p 4 theo dinh
hudng phat trién NL.

Buwoc 1: Hoat dong mo dau

GV t6 chirc cho HS choi trod choi ban tén:
Mot ban dua ra hai s6 va ban tén cho mét ban
khac néu téng va hiéu caa hai sb do.

Két thuc trd choi GV dit cac cau hoi dé
HS nhan xét duoc rang: Khi biét 2 s6 ludn tim
dugc mot tong va mét hiéu cua hai s6 do.

GV dit van dé nguoc lai: Néu biét tong va
hi¢u cua hai s lam sao tim duoc hai s6 d6. GV
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gidi thiéu dang toan “Tim hai s6 khi biét tong va
hiéu” va néu nhiém vu cta HS 1a HS can tim
cach giai cho dang toan ndy trong tiét hoc.

Buéc 2: Hoat dong trai nghi¢m, phan tich
(t6 chirc cho HS gidi bai toan mau)

Bai toan: Tong cua hai sé 1a 70. Hiéu caa
hai s6 1a 10. Tim hai s6 d6” [3].

HS doc dé, tim hiéu cac thong tin da cho
va y&u ciu cua bai toan va néu duoc bai toan
thugc dang toan: “Tim hai sé khi biét tong va
hiéu”.

GV dit cac cau hoi dé HS phan tich dugc
rang: Vi hiéu hai s6 1a 10 nén hai s6 d6 khac
nhau. Goi hai s6 lan luot 1a sb bé va s lon.

GV huéng dan HS vé so d6 doan thang
tom tat bai toan: HS vé mot doan thang bat ki
minh hoa cho s6 bé. Tiép theo HS v& mot
doan thang dai hon doan thing vira v& minh
hoa s6 16n (dau mat bén trai cua hai doan
thang dat thang nhau). HS biéu dién tong,
hiéu va yéu cau cua bai toan 1én so d6. Cudi
cuing HS can tém tit dugc bai toan nhu sau:

S8 bé: |/ = )
. R } 70
SO lon: Y’ S ]

GV dat cac cau hoi goi y, thdng qua viéc
tra 10i cac cau hoi nay HS phai tién hanh cac
thao tadc phéan tich, so sanh: 70 la gia tri cua
hai doan thing nhung hai doan thang dai
khong bang nhau nén khong thé lay 70 chia
déu cho 2 dé tim dwoc gié tri cia mot doan.

GV t6 chic cho HS thdo lugn nhém tim
cach lam cho hai doan thang dai bang nhau va
HS can dé xuat duoc hai cach giai quyet van
dé dat ra, d6 la: bét di ¢ s6 16m 10 don vi (khi
do t6ng giam di 10 don vi) va hai s6 déu bang
30 bé hoic thém vao sb bé 10 don vi (khi do
tong tang thém 10 don vi) va hai sb déu bang
so lon.

Trong m01 truong hop GV yéu Cau HS lan
luot tim hai s6: Lay tong méi chia déu cho 2 s¢
tim dugc mot trong hai s6. Khi biét mot s6 s& co
hai cach di tim so con lai. Dya vao phan phan
tich ¢ trén, GV cho HS tong hop sip xép lai
trinh tu cac budc tinh toan dé trinh bay duoc loi
giai bai toan da cho theo hai cach:



Céch 1: o
Hai lan so bé la:
70-10=60
SO bé la:
60:2=30
So lon la:
30+10=40
(hogc 70 - 30 = 40)
Dap sb: S6 16n: 40; Sb bé:
30
Céch 2: o
Hai lan so 16n la:
70+10=280
So lon la:
80:2=40
So6 bé la:
40-10=30
(hoac 70 — 40 = 30)
Dap sb: S 16n: 40; Sb bé:
30
Buoc 3: Hoat dong kham pha, rut ra thuat
toan
GV yéu Cau HS quan sat hai cach giai cua
bai toan mau dératra cach glal cho dang toan
“Tim hai sb khi biét tong va hiéu”. HS can
tlen hanh cac thao tac tu duy nhu phén tich,
tong hop, khéi quat hoa tim dwoc hai cach
gidi dang toan nay:
Céch 1: So bé = (tong hiéu) : 2;
Céach 2: S6 Ion = (téng + hiéu) : 2.
Buréc 4: Thyc hanh, luyén tdp
GV t6 churc cho HS lam cac bai tap 1, 2,
3 trong [3].
Buoc 5: Van dung kién thite, ki nang vao
theec tién
GV sang tac cac dé toan thuoc dang “Tim
hai sé khi biét tong va hi¢u” ma véan canh
trong cac bai toan gan véi cudc séng thuong
ngay cua HS va yéu cau HS glal
Nhdn xét: Van dung cac phuong phap,
hinh thirc day hoc duwa trén hoat dong trai
nghiém, kham pha phat hién, hoc tap doc lap,
tich cyc va tu hoc c6 hudng dan cua hgc sinh
vao day hoc bai “Tim hai so khi biét tong va
hi€u cua hai s6 dé” giap HS ¢6 co hdi trai
nghiém, tiép can van dé, huy dong ngudn tri
thirc, kinh nghiém, sir dung nguon tri thuce do
mot cach hitu ich. Thong qua hoat dong vé so
o6 doan thang, hoat dong quan sat trén so do
doan thang HS tim ra cach glal cho cho dang
toan “Tim hai s khi b1et tong va hiéu” giup
hinh thanh va phat trién cho HS NL sir dung
cong cu va phuong tién hoc toan. Thong qua
hoat dong thao ludn nhom dua ra cac y kién

dé xuét, thong qua hoat dong tra 101 céc cau
hoi mang tinh chit goi m¢ cua GV bdi dudng
cho HS NL giao ti€p toan hoc. Thong qua
hoat dong trai nghiém giai mot bai toan cy the
tim hai s6 khi biét tong va hiéu 6 do HS tién
hanh cac hoat dong phan tich, tong hop, khai
quat hoa thanh cach giai cho cac bai toan
tuong tuong tir d6 phat trién cho HS NL tu
duy va 1ap luén toan hoc, NL giai quyét van
de.

2.4.3. Bién phdp 3: Péi méi phwong phdp va
hinh thirc danh gia thuong xuyén theo dinh
hwong phdt trién nang lyc trong qua trinh day
hoc giai toan cho hoc sinh [6p 4 trén dia ban
thanh phé Son La

Viéc d6i méi phuong phap va hinh thirc
danh gia thuong xuyén theo dinh hudng phat
trien NL giﬁp dinh huo'ng qua trinh hoat dong
va giao luu cia GV va HS gitp:

- GV kip thoi dleu chinh, d6i moi
phuong phap, hinh thire t6 chire day hoc g1a1
toan; klp thoi dong vién, khich 1€ nhiing c6
ging, tién bo dong thoi phat hién nhiing kho
khan HS chua thé vugt qua dé huéng dan,
giup do HS.

- HS ¢6 kha nang tu nhén xét, tham gia
nhan xét; tu hoc, ty di€u chinh cach hoc; giao
tlep, hop tac; c6 hirng tht hoc tap va reén luyén
tién bo. )

- Tang cu’orng su phoi hop gitra phu
huynh voi GV va nha truong trong hoat dong
gido duc HS goép phan ning cao chét luong
day hoc giai toan cho HS 16p 4.

Trong qua trinh day hoc gidi toan cho HS
16p 4 theo dinh hudng phat trien NL, GV co
thé linh hoat van dung cac ki thudt dudi day
dé danh gia HS:

a. Phoi hop cac ki thudt quan sat, phan
tich va phan hoz tw vdn, huéng dan déng
vién; phong van nhanh, kiém tra nhanh, danh
gid, nhdn xét san phim cia HS trong qud
trinh day hoc gidi toan cho HS lop 4

GV quan sat, phan tich cac hanh vi cua
HS khi lam viéc cd nhan cling nhu lam vi¢c
theo cdp, theo nhom (sy tuong tac/tranh
luan/chia sé suy nghi, biéu 16 cam xuc,. glua
cac em voi nhau trong nhom) dé 1am ra san
pham theo yéu cau [6].

Trong qua trinh quan sat GV c6 thé phong

van nhanh, k1em tra nhanh két qua hoc tap,
danh gla san pham hoc tap cua HS va dua ra
mot s6 phan tich, 161 nhén xet, tu van, huéng
dan, khuyén kthh dong vién HS trong khi
quan sat, theo déi HS hoat dong trong gio
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hoc. Cac thong tin quan sat la co s¢ dé GV
dua ra cac quyét dinh tac dong, dong vién,
giup dd kip thoi HS trong hoc tép. Su can
thiép gitip d& co thé tién hanh ngay sau khi
thu duogc thong tin quan sat, hodc ¢co thé duoc
GV ghi lai trong s6 ghi chép ca nhan. GV chi
can ghi chép lai cac diém dic biét (HS lam
t6t, nhanh; HS con ling tung, chua thuc hién
duoc...), mic do dat duoc cia san pham hoc
tdp (hoan thanh hay chua hoan thanh, hoan
thanh & mc nao) dé GV dua ra quyét dinh
giup dog, can thiép sau [6]

Vi dyu 3: Khi HS g1a1 dang toan “Tim hai

so khi biét tong va ti s0 cua hai s6 d6” [3], HS

an thuc hlcn mot sd hoat dong: Vé duoc so
do tom tat bai toan, thao ludn tim céach giai
bai toan mau, trinh bay loi gidi bai toan mau,
tra 1oi cdc cdu héi GV dat ra... Néu thiy HS
loay hoay, vé mat hoai nghi, ngo ngac, thai do
lang tranh, mat cti gam... GV cé thé suy
doan HS gap khé khan khi thyc hién nhiém
vu dugc giao. GV ¢o thé dat cac cau hoi
phong van nhu: “Em lam den dau rdi?”, “Em
thiy kho & chd nao?”, “Co can co giup do gi
khong?”... Tuy tinh huong, GV ¢6 nhiing bién
phap can thiét dé hd trg HS. Néu thay HS
nhin thang, ddi theo GV, ¢6 ctt chi mudn ndi
diéu gi d6 thi tuy ting tinh hudng c6 thé suy
doan 1a HS da thyc hién xong nhiém vu va
mudn dugc chuyén hoat dong tiép theo. Khi
d6, GV kiém tra nhanh ket qua hoat dong cua
HS va giao nhiém vy tlep theo tranh d¢ HS
ngdi choi anh huong dén cac HS khac, dong
tho1 ddm bao sy phan hda trong qua trinh day
hoc.

- Khi HS lam bai, GV quan sat HS lam
bai tap va ding but do danh ddu “d” vao
nhitng bai HS lam nhanh, lam dung cung vai
161 khen: “Con v€ so dd ding va dep”, “Con
viét cau 10 g1a1 dung va ngin gon”, “Con viét
phép tinh va tinh toan dung”, “Con lam bai
dung, trinh bay rat sach dep cb khen con. Con
tiép tuc lam bai nhé”.

- Véi nhung ba1 mic nhleu 16i sai GV co
gang chi ra cac 13i sai dé HS kip thoi dicu
chinh:

+ Néu HS v& so db chua dung ti 1€, GV
c6 thé nhan xét: “Con can dat cho dau mut
bén trai cua hai doan thang thang hang nhau
va minh hga mdi phan bing nhau 1a doan
thang dai bang canh cua 1 dly trong v6 nhu
thé minh SE V€ so dd nhanh va dep hon”.

+ Néu HS lam ding nhung bai viét con

ban va tay x0a, GV eo the nhan xét: “Két qua
ctia con diing rdi nhung can trinh bay 10i giai
cho sach dep nhe”.

+ Neu HS viét cau 10i giai chua dung,
GV c6 thé nhan xét: “Con hay dua vao cau
hoi, bo di cac tir dé hoi dé viét cau 101 giai cho
dung nhé”.

+ Néu HS tinh toan sai két qua, GV ¢6
thé nhan xét: “Con klem tra lai két qua phép
tinh nay nhé”, “S6 can tim gom may phan
bang nhau, & buoc tim s6 16n (s6 bé) con hay
kiém tra xem da lay gia tri ciia mot phan nhan
dang voi so phan biéu thi s6 d6 chwa nhé”.

+ Néu HS quén viét don vi hodc quén
déng m¢o ngodc don vi, GV ¢6 theé nhin xét:
“Con kiém tra lai xem két qua tinh toan c6
can don vi khong , “Con kiém tra lai xem
cach viét don vi cua con di dung quy dinh
chua?”

+ Néu HS lung tung trong viéc tim 101
g1a1 “Con hay néu lai cac bude g1a1 bai toan
vé tim hai s6 khi biét tong va ti s6”

b. Khuyen khich hoc sinh tw danh gia va
ddnh gid chéo két qua thue hanh gidi todn

Khi két thic mot bai, mot chu dé& hoic
mot ndi dung thyc hanh giai toan, GV ¢6 thé
khuyén khich HS, nhém HS tw danh gia mure
dd hoan thanh ctia minh va dé xuét nhimng noi
dung can dugc giai thich hodc luyén tap thém,;
Khuyén khich HS, nhém HS nhan xét két qua
cho HS, nhém HS khac, khuyén khich HS dua
ray klen phan bién hodc bao vé€ quan dlem
GV goi y, dinh hudng dé HS tur théng nhat
nhung quan diém chung, cacy klen khac nhau
o theé dugc bao luu néu duoc thong nhit va
coi d6 la nhirng nhiém vy can tiép tuc tim
hiéu, giai quyét tiép theo [6]

Vi du 4: Sau khi g1a1 xong mot bai toan
thudc dang “Tim hai s6 khi biét tong va hi¢u”
GV yéu cau HS tu nhan xét hoac do6i VO dé
kiém tra chéo két qua cho nhau. Néu thiy ban
lam dtng GV khuyén khich HS c6 15i nhan
xét, khen ngoi dong vién ban: “Bai lam cua
ban dung r6i!”; “Ban 1am bai dung va trinh
bay sach dep”. Néu thdy ban lam bai chua
ding GV khuyen khich HS gop y cho ban;
huéng dan, g1up dd ban hoan thanh nhiém vuy:
“Trong 101 gidi cua ban thura budc vé so do
minh hoa. Khi giai dang toan nay khong can
phai vé so do chi can phan biét dugc so 16m,
s0 be, tim 5O lon trude thi lay (tong + hiéu) :
2; Tim s6 bé trude thi ldy (tong — hiéu) : 27;
“Cac budce tinh cua ban ding nhung ban t1nh



toan nham”; “Ban viét cau 10i giai con dai
dong!”; “Ban lam bai dung nhung trinh bay
chua sach dep!”; “Ban xac dinh nham sb 16m,
sO bé nén tinh sai”; “Két qua cta ban dung
nhung cach tinh dai dong vi trong mot cach
giai ban 4p dung ca hai cong thirc s6 16n =
(téng + hleu) 2; S6 bé = (tong — hleu) 2 dé
tim ra hai so. Kh1 tim dugc mot s6 mudn tim
sd con lai chi can lay tong trir di sb da biét,
hodc lay sd lon (s6 bé) trir (cong) hiéu 1a tim
duoc so bé (so 16m)”..

c. Phoi hop VOi cha me hoc sinh trong
viéc danh gza san phdam ciia hoc sinh

Sau moi ndi dung day hoc g1a1 toan, GV
giao cac bai tap yéu cau HS véan dung kién
thire vira hoc hoc trén 16p vao gidi quyét mot
sd tinh hubng thuc tién. GV hu:ong dan cha
me cach thirc quan sat, dong vién, kiém tra
san pham thuc hanh, luyén tdp cua HS;
khuyen khich phu huynh tham gia cung HS
vao mot so hoat dong van dung kién thirc;
trao d6i vé bai hoc & nha véi HS; cach dong
vién cac HS hoc tép on bai ¢ nha. Chang han:
Hém nay con hoc bai “sd trung binh cong”
con hdy tinh xem trung binh moi ngay me ti€u
hét bao nhiéu tién biét thir hai me mua gao hét
150.000d; thir 3 me di cho hét 80.000d; ngay
thir 4 me ndp tién dién va nudc het 310.000d.

GV thuong xuyén trao d01 va khuyen
khich phu huynh chu dong trao d01 v6i GV dé
cung cap cac thong tin cua HS bang cac hinh
thirc phu hop (lol n6i, nhin tin, viét thu)
“Chau rat hay noi chuyén voi bd me vé hoc
toan & 16p co a”, “Chau A van con viét au co
gido a”, “Toi thdy chau v& so do doan thang
chua duoc dep c6 a, lam thé nao dé sira
dugc?”, “Toi thay chdu tinh todn con hay
nham 1an”, “T6i thay vo bai tap cia chau rat
ban . Dya vao thong tin cha me HS cung
cp, GV s€ cO nhung danh gia phu hop vé céac
NL caa HS dé co nhitng dinh huéng phu hop
giup HS hoc tap tién bg.

2.3.4. Bién phap 4. Ung dung cong nghé
thong tin va phuong tién, thiét bi day hoc hién
dai trong qua trinh day hoc giai toan cho hoc
sinh lop 4 tinh Son La

Thyuc hién day hoc gidi toan theo dinh
hudng phat trlen NL can dam bao nguyén tic
di tir cu thé dén triru tugng, tr dé dén kho.
Giai doan tu duy cua HS ti€u hoc (6 — 7 tu01
dén 11 — 12 tudi) 1a giai doan tr duy cu thé.
Trong mot chimg muc nao do, hanh dong trén
cac do vat, sy kién bén ngoai con la cho dya
hay diém xuat phat cho tu duy nén cac hinh

anh va phuong tién truc quan rat can thiét dé
phuc vu cho qua trinh day hoc. Hinh anh tryc
quan rd nét, dep mit, dugc h1en thi dudi nh1eu
hinh thirc khac nhau, gin lién véi thyc té ...
gilp HS tham gla kham pha tim toi, phat
hién, suy ludn giai quyét van dé, thé hién cac
y tuong toan hoc triru tuong. HS dé dang xay
dung dugc cdc quy tic, thudt toan dé giai cac
dang toan dién hinh trong chwong trinh mén
Toan 16p 4. Vi vay, viéc tang cudng ung dung
cong ngh¢ thong tin va phuong ti¢én, thiét bi
hién dai trong qua trinh day hoc giai toan cho
HS 16p 4 1a viéc 1am can thlet g1up GV, HS ¢co
thé khai thac mot cach tdi wu cac ngudn tai
nguyen tri thirc trén mang. Vigc 1€n 16p khong
con pha1 may moc nhu cac bai giang truyén
thong ma c6 thé tién hanh mot cach linh hoat.
Pay manh céac hinh thirc giao tiép: HS - GV,
HS - HS, HS - may tinh. Trong do6 chu trong
dén qué trinh tim 101 gidi, khuyén khich HS
trao doi, ban bac, binh luén, da dang hoa duoc
cac cach giai toan, suu tam dugc cac dang bai
tap, tao co hoi cho HS dugc 1am quen va tham
gia cac cudc thi giai toan trén mang Internet.
Tir d6, gitp HS phat trién duoc cac NL can
thiét nhu. NL tu duy, NL giao tiép, NL sir
dung cong cu va phuong tién hoc todn,... gitp
cac em ty tin hon trong hoc tdp ciing nhu
trong cudc song hang ngay.

Tuy diéu kién cu thé cua trimg truong,
tuy noi dung day hoc ma GV co the lya chon
mot s6 mo hinh hodc str dung phan mém xay
dung mot s6 hinh anh tryc quan hd tro day
hoc.

Vi du 5: Khi day hoc bai “Tim hai s6 khi
biét tong va hi¢u” [3], GV ¢o thé thiét ké va
trinh chiéu phan SO do6 tom tat bai toan. Trén
so d0 GV thiét ké cac hiéu ung dé minh hoa
cac thao tac bot phan hon cua s6 16n so véi so
bé hodc thém vao s6 bé phan hon cua hai 5O
dé doan thang minh hoa hai s6 dai bang nhau
g1up HS ¢6 céi nhin tryc quan vé van dé can
giai quyét tir d6 dé tim ra duoc 10 gii ctia bai
toan.

V61 tu céch 1a cong cu day hoc, cong
ngh¢ thong tin dugc st dung dudi nhitng hinh
thirc co ban sau:

Hinh thirc 1: GV trinh bay bai day c6 su
hd trg clia cong nghé thong tin. Ngoai may
tinh dién ttr, phuong tién thuong dung 1a may
chiéu va phan mém trinh chiéu PowerPoint.

Hinh thuc 2: HS lam viéc truc tlep voi
cong ngh¢ thong tin dudi sy hudng dan va
kiém soat chit chd ciia GV.



Hinh thac 3: HS hoc tap doc lap nho
cong nghé thong tin, ddc biét 1a nho nhiing
chuong trinh may tinh

Hinh thuc 4: HS tra ctu tai liéu va hoc
tdp doc lap hodc trong giao luu trén mang cyc
bd hay Internet (c6 su kiém soat ctua ngudi
16m)

3. KET LUAN

Cong cudc Doi mdi can ban, toan dién
gido dyc va dao tgo doi hoi viéc day hoc mon
Toan ¢ Viét Nam can d6i méi myc tiéu day
hoc theo dinh huéng phat trién pham chét va
NL ngu:m hoc. Xu huong day hoc theo t1ep
can NL con kha méi me véi GV tiéu hoc cua
tinh Son La nén budc dau ap dung vao giang
day con gap nhiéu khé khan, vudng mac, dic
bi€t viéc van dung sao cho linh hoat, phu hop
v6i dbi tugng HS mién nti Son La khlen
nhiéu GV ti€u hoc lung tang. Bai viét dé xuét
mot s6 bién phdp day hoc gidi toan cho HS
16p 4 thanh pho Son La, tinh Son La theo
huong tiép can NL dé GV c¢6 cai nhin cuy the
vé mdt xu hu’O'ng day hoc méi dang duoc trién
khai sdu rong trong qua trinh day hoc & cac
truong ti€u hoc. Tu do, giip GV ti€p cén
nhanh xu hudng day hoc nay va van dung mot

cach hi€u qua vao qua trinh giéng day Nhom
tac gla hi vong rang trong qua trinh glang day
GV ¢6 thém nhiing dé xuét phu hop gOp phan
nang cao chat luong day hoc mén Toan cho
HS tinh Son La theo hudng tiép can NL.
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A STUDY ON COMPETENCE-BASED TEACHING ACTIVITIES
IMPLEMENTED BY MATHS TEACHERS TO GRADE 4 STUDENTS IN SON LA CITY

Bui Thanh Xuan, Le Van Thanh
Tay Bac University

Abstract: Since 2020, a new competence-based curriculum has been commonly used to
teach to grade 1 students. This requirement is pretty new to many teachers nationwide, including
those in Son La city. There has been a call for further studies implemented in this field. This
study was conducted to respond to this urgent need. This study overviewed some principles in a
new competence-based curriculum and proposed some recommendations to teachers and

professional developer.
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