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GIUP TRE CHUYEN TIEP TU MAU GIAO SANG LOP 1
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T6m tat: Bt dau hoc tiéu hoc 1a 1 trdi nghiém méi mé va cé thé gdy cing thang cho hau
hét tré em. Viéc chudn bi cho tré trong giai doan chuyen tiep vao 1op 1 c6 thé tao dleu ki¢n
thudn lgi cho tré. Bai viét nay ban ludn vé co sé li thuyét cia giai doan chuyén tiép tir mau
giao sang I6p 1, phan tich nhitng kho khan tré gap phai trong giai dogn nay tir nhiing két qud
nghién curu trén thé gidi va kinh ‘nghi¢m gitp tre chuyén tiép tur mau gido sang tiéu hoc tir 1
SO0 nuoc co nen gi4o duc tién tién. Tur dé, bai bdo dwa ra 1 sé goi ¥ gilp cac phu huynh va
gi&o vién mam non chudn bj téz cho con trong giai doan dau cua viéc hoc tap.

Tir khoa: Tré mau giéo, I6p 1, giai doan chuyén tiép, buéc ngodt 6 tuoi.

1. MO PAU

Trong cudc doi mdi nguoi, tudi mam
non la bac thang dau tién, 1am nén mong
cho nhiing bac thang tiép theo cua cudc doi
nguoi, nhiéu nha khoa hoc di noi den su
can thiét va vai tro cua truong mam non
trong viéc phat trién cling nhu chuan bi cho
tré vao 16p 1. Bé vao 16p 1, tré can dugc
chuan bi tim 1y sin sang di hoc - hay con
goi la “dg chin mudi”. Vi thé 1 trong nhiing
yéu cau quan trong dé gip tre vao hoc t6t
chuong trinh tiéu hoc 1a can chuén bi cho
tré toan dién vé mat thé chat, mat tri tué,
tinh cam - xa hoi, mdt ngoén ngi, 1 s6 ky
ning can thiét cho hoat dong hoc tap. bé
dap ng nhimg yéu ciu trén doi hoi khi
chuyén tiép gilta mam non va tiéu hoc phai
dam bao su ké thura, tinh khoa hoc. Nhiing
kién thic dd dugc hinh thanh & lta tudi
mam non can phai dugc cing c¢b va mé
rong, hoan thién & mirc do cao hon giup tré
thich tmg nhanh khi chuyén hoat dong chu
dao tir hoat dong vui choi sang hoat dong
hoc tap trong nha truong tiéu hoc [1], [2].

Sy quan tam va dau tu gin diy vao
gi4o duc mam non nhu 1 phuong tién thic
day su sin sang di hoc cua tré em da thuc
day nhu cu dinh nghia rd rang vé sy san
sang di hoc. Viéc chuén bj tt cho tré vé thé
chat, tim 1y tir tudi mau gido 13 yéu cau
quan trong gitip tré thich tmg tot voi viée
hoc tap ¢ bac hoc tiéu hoc. Do do, giai
doan chuyén tlep tr mau giao sang I6p 1 la
1 viéc lam can thlet ma gia dinh, nha
truong va xa hoi can quan tdm va co céch
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nhin nhan ding dung. Bai viét ndy s& phan
tich nhitng kho khan cua tré trong giai doan
chuyén tiép (budc ngoat 6 tudi) dé dua ra
nhitng goi ¥ cho phu huynh va gido vién
mam non c6 thé gidp tré vuot qua giai doan
chuyén tiép 1 céch nhe nhang va sin sang
cho 1 hoat dong hoc tap mdi.

2. NOI DUNG

2.1. Co sé i thuyét ciia chuyén tiép tir
mdu gi&o sang tiéu hoc

2.1.1. Khdi niém vé si chuyén doi trong gido
duc

Vin dé chuyén doi trong gido duc da
duoc cac nha gido duc quan tam bdi dudng
cac gido vién & cudi cap lién théng chat
luong cao, ciing nhu xiy dung co ché hop
tac gitra gia dinh va nha truong, dé cai thién
su thich tng cua tré em gitra chuyén ddi tir
mau gido sang tiéu hoc. Co thé ké dén cac
cong trinh “hé thdng sinh thai chuyén doi
tr mau gido sang tiéu hoc” cua Yangpu
(2008). Pén nam 2017, Xuan Zhao dd co
nghién ctu vé chuyén tiép tr mau gido
sang tiéu hoc — kinh nghiém va cam hang
cuia Thuong Hai di mé ta vé hé sinh théi
chuyén déi tir mau gido sang tiéu hoc duogc
thé hién rd qua hinh 1.

Hinh 1 cho thdy, chuyén tiép tor mau
gido dén truong la 1 qua trinh x& hoi khdng
chi lién quan dén tré em (Children) ma con
lién quan dén nhitng ngudi l6n trong cudc
séng cua tré em. Nhitng thanh vién trong
gia dinh (Famillies)va gido vién (Teachers)
& nhing nguoi tham gia chinh trong qué
trinh chuyén tiép cua tré, va ho ciing phai



ddi mat vai cac van dé diéu chinh co thé
anh huong dén qua trinh thich tng chuyén
tiép cua tré. Ngoai ra, nhiing yéu to vé
chuong trinh dao tao (Curriculum), danh
gia (Evaluation) va cung véi nhitng yéu t6
ngoai xa hoi nhu van hoa (Sociao Culture),
gid tri x& hoi (social values)... déu cd
nhiing tac dong téi hé tré nhu 1 hé sinh thai
khép kin. Khi con céi cua ho budc vao 1
giai doan gido duc m¢i, cac thanh vién
trong gia dinh thuong phai d6i mat vai viéc
t6 chic lai cac vai trd, thoi quen va trach
nhiém, va nhitng diéu nay c6 thé duoc danh
dau bang nhitng cam xtc manh mé& (Dan
theo [14]). Nhing gia dinh gap kho khan
trong viée diéu chinh c6 thé gdy thém cang
thang cho qué trinh chuyén tiép cua con cai
ho. Nguoc lai, khi sy tham gia cia gia dinh
vao qua trinh chuyén doi la tich cuc, tré s&
dugc hd tro tét hon trong viée diéu chinh.
Céc giao vién nhan tré tr 1 méi truong giao
duc khac ciing phai ddi mat véi nhiing
thach thirc trong viéc tao diéu kién cho tré
budc vao trai
nghiém ¢ truong hoc mai, chang han nhu
d6i pho voi nhitng dtra tré va phu huynh lo
ling, ciing nhu dap ¢ng trach nhiém giai
trinh trong chuong trinh hoc, dac biét doi
véi nhiing tré bat dau di hoc tiéu hoc.
Nhiing ky vong nay dit ra nhitng yéu cau
b sung ddi véi bo ky ning va niang luc cua
gido vién.
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Hinh 1. H¢ thong gido duc sinh thai ciia
giao duc chuyen tiep tir mau gido sang
truong pho thong
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Tt nhitng phan tich ly luan trén, c6 thé
thay gido duc chuyén tiép tir mau gido sang
tleu hoc & 1 bai toan phuc tap lién quan
dén hai giai doan tur mau giao lén tleu hoc,
dac diém phat trién thé chat, phat trién tri
ndo va nhan thac caa hoc sinh va sy tac
dong, anh huong cua giao vién, phu huynh
va xa hoi. Vay, qua trinh chuyen do6i dugc
hiéu nhu thé nao? Va qua trinh nay can
duoc quan tam t6i tré nhu thé nao?

Qua nhung phén tich trién c6 thé
hiéu “Qué trinh chuyen doi dwoc hiéu 1a
QU trinh thay doi moi tru’ong giao duc, tic
la thoi gian ter lan tiép xiic dau tién cua cé
ca nhan voi moi trwang giao duc maéi voi
Sw tham gia thiwong Xuyén cua té chirc nay”
(Dan theo [13]). Su thay doi nay, mang lai
sy thay doi dang ké trong cau trc nhip
s6ng sinh hoat hang ngay, cac hinh thac vui
choi, hoc tap va tuong tac xa hoi. Nhing
nguoi cung tham gla qué trinh nay nhu phu
huynh va gido vién ciing thay doi lién quan
dén tre. Bong nghia véi sy thay dol nay,
cac yéu cau d6i véi tré ciing thay doi, lam
giam quyen tu chu cua tré trong viéc quyet
dinh va lya chon cac hoat dong hang ngay
cia ching dan dén sy thay doi dang ké
trong tu duy cua tré - ching la nhung dra
tré 16n tudi nhat & treong mau giao va bay
gio 1a dra tré nho nhat khi di hoc tiéu hoc.

Chinh vi vay, viéc hoa nhap vao truong
tiéu hoc va vai tro cia 1 hoc sinh dit ra
nhitng yeu Cau moi doi Véi tré¢ em nhu ton
trong va chap hanh quy tac, noi quy cua
nha trudng, tan suat cua cac hoat dong va
kha nang thuc hién cac nghia vu cta 1 hoc
sinh. Do vay, viéc chap nhan va thich nghi
V6i vai trd 1a 1 hoc sinh thuc thu nhu thé
nao sé quyet dinh sy thanh cong ¢ I6p 1 cua
tré phan 16n phu thugc vao chat lugng cua
qua trinh chuyen tlep
2.1.2. Sy can thIéT cua viéc chudn b;i cho
giai doan chuyén tlep tr mau glao sang lop
1 va nhazng quan ni¢m Ve van dé nay

Chuyén tiép tir mau giéo sang tiéu hoc
la gi? Tai sao lai quan trong? Chung ta biét
rang, bat dau hoc tiéu hoc la 1 trai nghi¢m
mG&i va co thé gay cang thang cho hau hét
tré em. Vigc tham gia trude day vao cac co
s& gido duc mam non c6 thé tao diéu kién
cho tré em chuyén tlep Ién tiéu hoc. Qua
trinh chuyen tr mau giao sang tieu hoc
dwoc hiéu la qud trinh thay doi cua moi



tmang giao duc. NO kéo theo nhirng thay
doi vé nhan dang cua 1 dua tré, tac la
nhitng nguol tham gia qua trinh, cac chién
lwoc va hinh thac hoc tap, bdi canh va muc
dich cta tro choi tré em, vai tro cia gia
dinh va gan nhu 1a 1 quy luét, cac nhu cau
dol Véi tré em tang lén va manh mé& hon
déng thoi véi vige giam cac quyén tu cha
khi quyét dinh cac hoat dong hang ngay cua
ho. NG ¢6 thé gép phan phat trién long tu
trong va nhitng thanh tich hoc tap ban dau
[13].

Trong qua trinh phat trién cua tré em
trong xa hoi hi¢n nay, cac nha tam ly hoc
coi thoi diém ldc tré 6 tudi la budc ngoat
quan trong. Phia bén nay bén nay la 1 dira
tré bé nho dang phat trién dé hoan thién cau
trdc tam ly cua con nguo‘l véi hoat dong
chu dao 1a vui choi ma chua thé thuc hién
duogc bat ki 1 nghia vu nao cia xa hoi. Con
phia bén kia la 1 hoc sinh phai thyc hién 1
nghia vu cia x& hoi giao cho bang 1 hoat
dong hoc tap nghiém tac. C6 nghia la, bén
nay daa tré mai chi cO biéu tugng vé su
vat, sang bén kia s¢ phai hinh thanh nhiing
khai ni¢m khoa hoc vé su vat. Lia tum mau
gi4o 5 — 6 tudi 1a thoi ki tr¢ dang tién sang
1 budc ngoit trong doi séng cua tré voi sy
bién doi hoat dong chu dao (Dan theo [7]).

Hoat dong vui choi von giir vai tro chu
dao trong suét thoi ky mau giao. Qua
nhung tro choi, tré chuyen nhirng moi quan
hé xa hoi khach quan vao trong nhan cach
ciia minh, tao ra doi sbng noi tam bang su
trai nghlem két qua 1a tao ra 1 cach nhin
nhan ban than minh (su hinh thanh y thuac
c& nhan xuat hién). Nho dé tré nhan ra vi tri
nho bé ctia minh trong doi sdng cia xa hoi
nguoi 16n, tré nhan thdy minh con nhiéu
thir chua biét. Va lic do, ta0 ra nhung
khung h0ang mai 10c 6 — 7 tudi. Lac nay,
nhitng cau hoi vé thé gigi xung quanh cur
don dap nay sinh ma tré khong thé tim
dugc cau tra 1oi chinh xac trong céc tro
choi. Do d6, hoat dong vui choi dan dan
mét di y nghia chu dao, dong thoi ‘nhiing t6
cua hoat dong hoc tap nay sinh tién toi giir
vi tri chti dao ¢ giai doan sau budc ngoit 6
tudi [2] [7]. ' ‘

Sgn sang di hoc la 1 cau trdc nhiéu mat
bao gom khong chi cac khia canh nhan thuc
vé su phat trién cua tré ma con ca cac khia
canh x& hdi-tinh cam. Thanh phan cuaa su
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phét trién xa hoi-tinh cam dang dwoc quan
tdm hon trong viéc xem Xét sw sin sang
giao duc sém cua 1 daa tré. Ly thuyét tinh
cach cung cap 1 khudn kho hitu ich dé hinh
thanh khai niém ve khia canh phat trién
nay. Su khac bi¢t ve tinh cach anh huong
dén céch tré tuong tac voi thé gi¢i xung
quanh, hoc hoi va phat trién. Kién thuc vé
tinh cach thoi tho au co thé giup xac dinh ly
do tai sao 1 sd tré chuan bij cho viéc di hoc
chinh thttc hon nhing tre khac. Hon nira,
viéc xem xét ly thuyet tinh cach co theé tao
diéu kién cho cac nha giao duc sur dung cac
bién phap can thlep va chién luoc quan ly
16p hoc dé cung cap cho tré em c0 tinh cach
khac nhau 1 co hoi binh ding dé thanh
cdng trong hoc tap sém (Dan theo [12]).

Boi vay, viéc gilp tré chuyen tlep tir
mau gi4o sang 16p 1 1a mét van d& can duoc
gia dinh, nha truong va xa hoi quan tam. N6
mang, 1 y nghia gido duc va y nghia nhan van
Sau sac. Chuan bi cho tré c6 du diéu kién vé
sic khoe, veé tri tué va tinh cam dao dtc xa
hoi, tao cho tré c6 long mong moi, khat khao
dugc di hoc 16p 1, gidp tré gap thuan loi va
O nhiéu co may cling nhu nhitng co hoi hoc
tap trong hién tai va trong tu’ong lai, gitp tré
thich ng va hoa nhap véi moi treong & phé
thong. Neu khong chuan bi tot giai doan
chuyén tiép tir mau gido sang I6p 1 thi viec
hoc tap cua tré & 16p 1 s& gap nhiéu khé khin,
tré khong dé dang thich ing méi truong h0at
dong mai, chung rut ré, khong ty tin trong
giao tiép va kho khin trong thict lap moi
quan h¢ v6i moi nguoi. Tat ca nhiing didu d6
tao cho tre tam li lo ling, cang thang vacol
sd tré so phai di hoc lop 1. D1eu nay cang lam
anh hudéng khong t6t dén két qua hoc tap cua
trée ¢ 16p 1 va tao ra nhitng bat loi cho tré &
cac lop hoc theo.

‘Tuy nhién, trong xa hoi hign nay viec
chuan bi cho tré vao Iép 1 ciing ton tai ba
quan niém sau:

1l khong can chuan bi gi ca, tré cu
dén 6 tudi 1a vao lop 1. bay la quan ni¢m
cua nhirng phu huynh & vung nong thon
hoac khong cd kien thuc ve tré lua tudi
mam non.

Hai 13, bat tré di hoc truge chuong
trinh cua lop 1, gay &p luc nang né vai tre,
tao cho tré cam giac hoat dong hoc tap that
mét moi, cang thang. Nhung phu huynh nay
chu yéu 1a & thanh phd, gia dinh c6 diéu



kién kinh té tét, muén con minh c6 diéu
kién va co hoi hoc tap tét nhat

Ba la, theo quan diém cua cac nha
khoa hoc giao duc mam non trén thé gidi,
trong khu vuc va ¢ nuéc ta, can chuan bi
cho tr¢ 1 cach toan di¢n khi chuyen sang
I6p 1 vé thé luc, tam 1i va tam thé.

Véi ba quan niém trén, thuc té cho
thay viéc chuan bi toan dign cac mat thé
chat va tdm Ii cho tré 1a dleu _quan trong.
bac biét la chuan bi tam thé sin sang gidp
tre chuyen tiép tir mau gido sang tiéu hoc
thanh cong.

2.2. Nhu’ng kho khan khi tré vao |0’p 1va
1 sé gei y danh cho gido vién va phu
huynh Chuan bi cho tré trong giai doan
chuyén tiép tir mdu gido sang lop 1
2.2.1. Kho khan_cua trée trong giai dogn
chuyén tiép tir mdu giao sang lop 1

Duéi goc d6 tam li giao duc, Benjamln
Bloom da thyuc hi¢n cac nghién cau ve giai
doan quan trong dbi véi su phat trién tri tué
cua tré, vai gan 1000 nguoi tham gia.
Nghién ctru nay da phat hién ra rang, 80%
tri tu¢ con ngudi hinh thanh truéc khi tré 8
tudi va phat trién nhanh tr 4 -7 tudi, day 1a
giai doan phat trién tot nhat cho sy phét
trién kha nang van dong cua tré, cling nhu
nuoil dudng giai doan quan trong caa cam
xuc va hanh vi xa hoi. Thoi gian chd y hiéu
qua cho tré nho la 10 — 15 phat, Do do,
chuong trinh hoc dugc thlet ké dé chuyén
tiép tor mau gido sang tiéu hoc nén dép tng
quy tic nay, dé thu hat sy chi y cua tr¢ em.
Ngoai ra, trong giai doan Chuyen tlep tur
mau giao sang tiéu hoc, tré s& trai qua ba
giai doan: tam ly phan khich, budn chéan va
thich nghi. Theo nghién ctu cua
Wang&Yang cho théy, hau hét tré nho deéu
phai trai qua 1 giai doan dao dong trudc khi
nhap hoc, chii yéu 1a do chua chuan bi tam
ly, y thuc hop tac va do chua c6 hiéu biét
Ve truong tiéu hoc. i )

Neéu nhu ¢ do tudi mau gido neu tré duoc
cham séc, gido duc dé phat trién toan dién vé
ca mat the chat, tam ly, xa hai thi viéc tré vao
I6p 1 1a dieu tu nhién, khdng can phai ban
khodn, lo lang. Nhung khdong phai gia dinh
nao ciing chuén bi tot duoc di€u do. Trén
thuc té & nudc ta van con nhiéu tré em khéng
duoc cham sdc, gido duc 1 (;éch khoa hoc, vi
vay khi vao I6p 1 tré co nhieu bd ngd, khong
thich img duoc vai cudgc song va hoc tap &
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trudng tiéu hoc.Khi chuyén dén moi truong
méi, co nhicu thir thay doi, tré khong duoc
chuan bi sé gap kho khan, cu thé nhitng khd
khan dudi day:

- Chuyen tir trwong Mam non VAo
truong phé théng la 1 budéc ngodt trong
tuéi tho cua tré, hoat dong chu dao cua tre
bi thay dol Khi & truong mam non tré choi
la chu yeu tré hoc thong qua choi, tré lam
gi ciing déu thdng qua hoat dong choi, hoat
dong nay cua tré mang tinh ty do, tu
nguyén, khong go bo nhu’ng chuyén sang
pho thong dua tré khong con dugc vui choi
nhiéu nhu vdy nita ma tré phai tham gia
hoat dong hoc tap mang tinh nghlem tlc,
mang tinh bat budc hoat dong tri 6c cang
thang doi hoi tré phai c6 nhiing ¢ gang vé
thé xé&c va tri tué [2]

Truong mau gido va truong tiéu hoc
déu hlmng t6i giao duc, nhung nhin chung
ching c6 nhiing cach tiép can va két qua
mong doi khac nhau. Trong khi truong tiéu
hoc chu yeu tap trung vao thanh tich hoc
tap, do la klen thuac va k§ nang cu thé, cac
truong mau gido c6 1 cach tiép can toan
dién ddi voi sy phét trién cua tré em. Qua
trinh gido duc trong tmong mau gido huéng
téi trong tac xa hoi, xay dung sy gan bd an
toan va ho tro cac moi quan h¢ giira cac ca
nhan. Cac cach tiép can khéac nhau cua cac
t6 chirc nay thuong duoc xac dinh bai hanh
vi cua cha me [13].

- Méi truong hoat dong cua tré cing bi
thay doi. Trude day, moi truong ¢ truong
mam non giéng nhu gia dinh, trong 16p hoc
co phong an, ngu, choi, hoc.. nhu‘ng do
dung tré dé hoc dé choi rat gan glii va tré da
quen st dung, khi hoc tré co thé ngol ghé,
dudi tham, ra ngoai troi... khi dén truong
pho thong tré phdi lam quen véi sach bat,
ngoi ban hoc ngay ngan khong con duoc
choi cac dd choi & trén 16p nira. .

- Vi thé cua treé by thay doi, mol quan hé
Véi Moi nguoi xung quanh cing thay dol
M&bi quan hé glu:a 6 va tré trude day 1a mbi
quan hé nhu gia dinh ¢6 1a me va cac chau la
con, dura tré ludn dugc cd néng niu cham séc
tung ti, vao phé thong méi quan hé cua tré va
o 1a mbi quan h¢ co - tro, quan hé ban be
cung choi chuyen sang quan h¢ ban be cung
hoc, tré mau giao ¢ truong mam non dang &
vi thé 13 "dan anh" khi vao truong phd thong
tré tro thanh "em at"... Vi thé cua tré bay gio



1a 1 hoc sinh thuc su hoc ra hoc, choi ra choi
chir khdng phai la hoc ma choi, choi ma hoc
nira [2], [4], [7].

Két qua cua 1 s6 cong trinh nghién ctu
thuc tién cling cho thy: trén 95% sb tré 5
tudi duoc chuan bi chu déo hop li trude Khi
vao truong pho thong déu c6 kha nang hoc
tap va thich ang nhanh véi nhiing yéu cau
cua lop 1.

Twr nhitng phan tich 1y luan trén, c6 thé
thay gido duc chuyén tiép tir mau gido sang
tiéu hoc la 1 bai toan phuc tap lién quan
dén hai giai doan tr mau gido 1én tleu hoc,
ddc diém phat trién thé chét, phat trién tri
nao va nhan thac cua hoc sinh va su tac
d{)ng, anh hudng cua giéo vién, phyu huynh
va xa hoi... Do vay, viéc giup tré chuyén
tiép tir mau glao sang tiéu hoc 1a 1 nhiém
vu quan trong can phai dugc thyc hién tu
su phbi hO’p chat ché gita gia dinh va
trudng mam non — trudng tiéu hoc.

2..3. Mgt sé dinh hwong gilp tré chuyén
tiép tir mdu giao sang |0'p 1

Dé giam thiéu va tranh nhfrng kho
khan néu trén, gido vién mam non va phu
huynh can phdi hop chat ché dé thyc hién
theo nhitng goi y dudi day dé giup tré
chuyen tiép tr mau gido sang tleu hoc 1
cach san sang va hiu qua nhat. Tron
nhiing nam gan day, khi dleu kién kinh té
phat trién, su quan tam, dau tu cia nhiéu
bac phu huynh chuan bi cho tré vao 16p 1
lai cang manh mé hon, quyet li€t hon, do la
1 biéu hién thyc sy dang mung 1 s6 luu y
khi chuan bi cho tré trong giai doan chuyén
tiép tir mau glao sang lop 1 [5], [6].

(1)Pbi véi phu huynh

- Khong nén cho tré vao I6p 1 khi chua
du tuoi.

- Khong nén day truoc cho tré nhitng
bai hoc trong chwong trinh, sach giao khoa
lop 1.

- Can quan tam doi chzeu kha nang
phat trién ciia tré véi yéu cau cia chudn dé
tuoi. . ) )

- Can chuan bi tam the cho tré vao lop
1.

- Can ¢6 ging mua sam cho tré thdt
day di moi tw trang va dung cu hoc tdp
(quan do, giay, mi, cdp, sdch, vo, bdng
con, but chi, but vé, thudc ke...).

- Can chuén bj that tbt cho ngay ddu
tién di hoc sé la 1 ki niém di suot cugc doi,
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boi vdy phai la ngay dep dé nhat, linh
thiéng nhdt doi véi moi hoc sinh lép 1.

(2)vé phla gido vién mam non

- Gido vién mam non va tiéu hoc can
lién két va chuin bi cho tré c6 tinh lién
thong. To chure cac hoat dong kham pha tim
hleu vé trudng tiéu hoc thong qua céac du an
dé tao sy to mo hu’ng thl cua tré.

- Té chuc cac hoat dong rén luyén
nén nep, tinh ky luat ¢ truong ti€u hoc, hinh
thanh céac ki nang tu phuc vu cho tré, phat
trién ky nang giao ti€p, gia tang su tu tin
cho tré. ) .

- To chirc hoi thao tu van, boi dudng
cho phu huynh vé ph01 horp vOi truong
mam non thyc hién tot giai doan chuyen
tiép. To chirc cac hoat dong truyén thong ve
su can thiét cua viéc chuan bi cho tré sin
sang vao 16p 1, vai tro ctia cha me trong vige
chuén bi cho tré€ san sang vao 16p 1, cling nhu
ndi dung, cach thirc cha me¢ chuan bi cho tré
vao lop 1...

- Pong thoi boi du’ong cho gido vién
vé cach thurc phdi hop voi cha me tré, huéng
dan cha me tré chuén bi cho con vao 10’p 1

Nhu vay, thufc hién tét giai doan
chuyén tiép tir mau glao sang |0’p 1 doi hoi
khong chi la tré san sang ma_con can co
trudng hoc san sang, gia dinh san Sang Moi
treong gido duc "ba san sang” s& gilp tré
duoc chuan bi day du cac diéu kién vé tam
ly, kha nang hoc tap, stc khoe, vat chét tir
do, giup tré nhanh chong thich nghi, hoa
nhap tét va dat muc tiéu gido duc trong moi
truong mai, lam nén tang cho sy phat trién
nhén cach sau nay cua moi tré.

3. KET LUAN

Quan nhu:ng phan tich trén c6 thé ket
luan rang, qua trinh chuyen tiép tir mau
gido sang l6p 1 la 1 van de lau dai, l1a loi
ich lau dai cua tré trong sudt qua trinh hoc
tap tiép theo can dwoc quan tdm tir phia
nhitng ngu’ol tham gia nhu gia dinh, nha
truforng va ban than tré. Mdi chung ta can
xdc dinh duoc nhiém vu ciia minh dé tham
gla 1 cach hop Ii, vira du dé tré tu tin va sin
sang chuyén dbi sang 1 moi trrong mai
that nhe nhang va tu tin.
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discusses the theoretical basis of the transition period from kindergarten to first grade and
analyzes the difficulties children face in this period from research results in the world and
experiences in helping children transition from kindergarten to primary school in some
countries with advanced education. From there, the article gives some suggestions to help
parents and preschool teachers prepare well for their children in the early stages of learning.
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