ISSN: 2354 -1091

Journal of Science Tay Bac University (JTBU)

https://sj.utb.edu.vn

_ NHA SAN LQP MAI PA CUA NGUOI THAI
XA CANANG HUYEN QUYNH NHAI, TINH SON LA

Lé Van Minh
Pai hoc Tay Bac

THONG TIN BAI BAO

Ngay nhdn bai: 02/6/2023
Ngay nhdn dang: 30/7/2023

TOM TAT

Nha san la phuong tién cw tru, la khong gian sinh hoat van hoa,
con nguoi da s dung vdt ligu da dé lop mai tqo ra logi hinh kién
triic ddc trung ving song nudc. Paong thei phan anh cac moi quan

hé xa hgi lién quan dén ky thudt, trinh @ phét trién cuia con

Ter khod: Nha san, méai lop dd,
nguoi Théi, Ca Nang

nguoi, giita con nguoi V0'z moi truong tw nhién,..
nhiing gia tr; tot dep do can 6 nhitng dinh huong, gidi phéap phu

. Pé phéat huy

hop trong phat trién bén viing la diéu cdp thiét doi véi co quan
quan ly cac cdp va cua cong dong ngwoi Thai ¢ xa Ca Nang,
huyén Quynh Nhai.

1. Pit van dé

Ca Nang la mot xa vung II cua huyén Quynh
Nhai, phia BDong gidp xa Nam So6 huyén Tan
Uyén, tinh Lai Chau va giap xa Chiéng Khay
huyén Quynh Nhai, tinh Son La; phia Tay giap
xa Tua Thang huyén Tua Chua, tinh Pién Bién;
phia Nam giap xa Muong Chién, huyén Quynh
Nhai, tinh Son La; phia Bac giap xa Nam Han
huyén Sin H) tinh Lai Chau. X4 Ca Nang c6
téng dién tich dat tw nhién la 17.788,5 ha,
trong dé ddat néng nghiép 3.606,27 ha chiém
20,27 %, dat lam nghiép 11.034,07 ha chiém
62,03%, con lai la ddt khdc, la qué huong cia
3 dan toc Thai, Khang, Dao. Déi véi nguoi
Thai, ¢ Ca Nang c6 758 hé chiém 84,0% dan
$0; nguoi Khang co 57 ho chiém 6,3%,nguoi
Dao 87 hé, chiém 9,7%. [2]. X& c6 10km
duong song Pa chay qua dén xa Muong Chién,
thuén 101 cho viéc danh bat thuy san,... 1a tiém
nang rat 1on dé phat trién nong ngh1¢p, nudi ca
16ng va du lich long hs,...

Hinh 1: Vién da den ding dé lop mai nha san,
anh Lé Van Minh

Ngoai phat trién kinh té - xa hoi, nguoi dan
xd Ca Nang con phat huy dugc nhiing truyén
théng tbt dep, gitr gin ban sic riéng cua dia
phuong, doan két gin bé giup d& 1dn nhau
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trong cong dong. Do c6 thuan loi vé dan s6 cho
nén cac gia tri van héa dugc nguoi Thai sang
tao, bao t6n va luu truyén trong qua trinh ton
tai, sinh sdng va phat trién, thé hién khat vong,
chinh phuc thién nhién, gdy dung cudc song 4m
no mang ban sic va dic trung van hoa Thai
vung song nude. Trong d6 nha lgp mai da - mdt
loai hinh kién triac chtra dung nhiing gia tri vin
hoa vat chit va van hoa tinh than dugc nguoi
dan gin gift va phat huy qua nhiéu thé hé.
2. Khai quat nha san lgp mai da

Trong tién trinh phat trlen lau dai cua con
nguoi, tr nhitng ngdi nha dau tién, loai ngum
d3 biét lgi dung thién nhién dé sang tao ra noi
tri ngu,trai qua thoi gian va qua trinh thich ung
dé dan tao ra nha san dé thoa man nhu cau cua
doi song - nhu cau su dung. "Nha o la phuong
tién cw trii va la té hO’p khong gian sinh hogt
van hoa cua con ngum Nha ¢ dwoc phdt trién
cung voi tién trinh cua lich sie xa hoi, mirc do
kinh té va van héa cing sw bién doz vé hoan
canh dia ly, moi tru’ang sinh song cia lodi
nguoi noi chung va cua dan toc Viét Nam noi
riéng"[6, tr.157]. Theo anh Dong, Cong chirc
Van hoa - Xa hoi cho biét: nha san lop da hién
nay nam rai rac & cac ban, nhung ban Pho Pha,
xa Ca Nang, huyén Quynh Nhai la ban con
80% nha san lop mai da, hién trang cac ngoi
nha déu con kha t6t, mot s6 it nha c6 h¢ thong
cot kéo da yeu nguoi dan dung lai bang nguon
g6 du trir nhidu ndm trude va da lgp van dugc
tai st dung cho nha moi dé lam noi & cho
gia dinh.

L& Vin Minh (2024) - (34): 54 - 60
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Hinh 2: Kién triic da bén ngodi nha san,
anh Lé Van Minh

Day 1a cong trinh kién triic ngh¢ thuat doc
dao, dan xen gifra thién nhién va con nguoi bén
dong song Da. "Ciing khéng ai biét chinh xdc
van hoéa lam nha san lop da cé tir khi nao,
nhung tir rat lau roi ngwoi ta van yéu thich
ding logi dd nay dé lop nha vi né vita dem lai
sw chdc chdn cho ngoi nha va vira tao ra mot
khong gian mat va than thién" [3, tr.1].Nha san
lop mai da 1 nha cot vudng, ké tang, do ngudn
nguyén liéu gd han ché cong véi viée cac gia
dinh it nguoi do tach ra ¢ riéng manha thuong
cO 2 gian, 2 trai véi 5 hang cdt doc, 4 hang cot
ngang (tiéng Thai goi la Hwon khay liéng hodc
Huon hoa). Kién tric nha san gdbm cac bo vi
kéo lién két voi nhau (con goi 1a "Vi", néu nha
04 gian thi gdm 05 vi) bang cac thanh xa tao
thanh bd khung nha; san nha (bao gom céc tdm
van ngan cach gilra san trén va san dudi, tao
mit phang sinh hoat trong nha), va cubi cting 1a
mai nha, mai nha l1a by phan trén cung bao phu
toan bd ngdi nha, gitlp che mua, che ning va
béo vé cac cau kién bén trong ngdi nha. Nha sir
dung hoan toan bang cac nguyén vat liéu tu
nhién, tuy chi c6 cac day budc ngoi da 13 bang
thép 11i dung dé budc da lop khoi xé dich véi
hé thong mai. San duoc nang cao bang cach ké
cac tang da hodc tang lam bang xi mang dé tao
khong gian thong thoang, don anh sang, khoang
rong dudi gamduge st dung tuy muc dich cua
timg gia dinh. Do nhu cau sir dung nguoi Thai
& day chi lam mot cau thang dé di 1én san nam
& bén phai huéng nhin vao nha, cac bac ¢ cau
thang 1 s6 1é. Hé théng cot duge lién két bang
nhimg don dam xuyén qua cac 15 duc, kiéu kién
trac co vé don gian nhung lai rat chic chin du
suc chong mua nang va gio bao.

M&i nép nha san khong chi thé hién stc sang
tao vé& k¥ thuat ciia con nguodi ma con 1 noi
chira dung yéu t6 vin hod tim linh. Diéu nay
duoc thé hién rd nhat qua vat chi chd tuong
trung & trong nha 1a "Cot chira do"la mét trong
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hai céi cdt nha dung ¢ goc, ngan cach gitta gian
tho t6 tién véi gian ngu cua chi nha (chi 4o 1a
cht hon vi ngudi Thai cho rang 4o 1a vat chia
linh hé)n). "Dac biét phai ké dén viéc treo chiéc
do tuwgng trung cho linh hon song cua chii nha.
Nho chiée do d6 ma cét con mang tén "chii do”
(xau chdu sira). Pdy ciing la si xdc ldp than
quyén cia cha trong gia dinh. Va ngwoi Thai
coi nép nha san nhw noi dat "nén méng chira
dung linh hon song cia minh" (hwon minh
hwon khoan)" [9, tr.123].

3. Kién tric mai da - Pic trung nha san ciia
ngwoi Thai xa Ca Nang, huyén Quynh Nhai

3.1. Kién tric bén ngoai

Ngudi Thai ¢ ban Pho Pha Iya chon kiéu mai
hinh khéi chop c6 nhiéu canh, két ciu kiéu ddi
ximg, gom2 mdi chinh va 2 mdi phu (mdi trdi),
cac méi déu nhau, c¢6 do dbc cao nén hinh thanh
d6 nghiéng 16n nhin rat bé thé. Mai nha 13 mang
chinh chiém 1/2 chiéu cao cta ngdi nha, mai
duoc lop hoan toan béng da tu nhién tao khoi
hinh nhu mot tang da virng chai. Chirc nang cua
mai 1 béo vé toan b ngdi nha va kién trac bén
trong. Do qua trinh song ¢ vung ven song, thoi
tiét khic nghiét, nguon nguyén lidu tir ty nhién
gitip ngudi dan co lya chon da dé lop mai phu
hop vé6i didu kién thoi tiét nong am va co do
bén cao.

Hinh 3: Kién tric nha san lop da, anh Lé Van Minh

Mai lop bang da den (tén nguoi dan thuong
goi da lop mai bao gdm c6 mau vang, xanh dam
va xam), duoc cit vuéng van, gom 2 loai: loai
vudng 25 x 25cm va loai 30x30cm, mdi vién d4
duogc cat vat mot goc can ddi, su vao 7em, dé
khi ghép 2 vién lai s€ khop voi nhau tao thanh
duong thang, néu cit khong déu thi khi lop s&
léch, nghiéng va kéo theo c4d hang ngoéi sé
nghiéng, chd tiép giap giira 2 vién duoc phu 1én
(d¢ 1én) bang mot vién khac tao thanh hinh vay
ca. Cach lop ciing khong gidng ngdi hay
froximang 1 lop theo cac go, ranh da dinh san
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ciia ma ngoi duge lop "treo" dinh day budc, mdi
vién d4 dugc dui mot 16 nho phia goc trén dé
ludn day thép qua véi tac dung bude vao litd giup
vién da lién két v6i khung mai. Str dung l4u nam
da s€ bam bui va nga sang mau xam, khi gia dinh
mudn dao hodc stra chita mai, chi can thdo ra vé
sinh bang cach co rira véi nude cac vién da s&
sach, sang mau nhu ban dau.

3.2. Kién tric bén trong

Bén dudi 16p mai 1a phin d& da lop, 1a bd
phan chiu lyc chinh nang d& toan bo h¢ théng
méi nha. Phan nay con duoc goi la kién tric
mai, suon mai hay khung kéo mai. Suon mai
gdm vi kéo, xa gd, cau phong va li t6. Cac bd
phan lién két chit ché tao thanh mang luéi day
dic bén trong dé chéng dd toan bd suc nang
cua da lop ben ngoa1

Hinh 4: Kién triic bén trong nha san lop mdi dd,
anh Lé Van Minh

Xa gb hay con goi 1a don tay duoc bao nhén,
phéng déu, duong kinh 10-12cm,dugc lam tur
loai gb tot c6 kha nang chiu luc va d& van chuyén
1én hé théng mai. Chic ning chinh cua xa go 1a
tao su lién két gifta cac vi kéo, xa go dugc trai
déu trén vi kéo, doc mai.

Cau phong 1a bd phan cdu thanh kién tric
bén trong mai, dugc lam béng g6, it mat, néu
vuéng mat s& anh huong dén do chic chin cua
mai, cau phong duogc trai déu doc theo mai nha
tir dinh xudng giot gianh. Cau phong day 3-
4cm, rong 8-12cm, mdi mot mai can khoang 10
thanh cau phong. Cau phong dugc dat vudng
goc voi xa gb va duogc ¢ dinh bang dinh sit.

Li to 14 noi cac vién da lgp s& budc vao bang
day thép vudng goc voi cau phong, song song
v6i xa gd. Tuy kich thudc cua da lop mai ma
khoang cach giita hai li t6 s& khac nhau, sb
lugng li t6 phu thudc vao chiéu rong cia mai.
Li t6 1am bang tre gia, day, thang ngdm trong
ao hodc song subi dé tranh mbi mot, sau do ché
nho vét déu vai kich thude 1a 3em. Li to duoge
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trai déu, c6 dinh véi cau phong bang dinh sit.
Sau cung 14 don néc (hay con goi 1a don dong),
13 bo phan cao nhét cia mai nha. Pon 1am bang
¢d, hinh tam giac, duoc bao nhin, canh bing
quay vao bén trong con canh nhon tam giac la
dinh cao nhat cua mai. Pon déng giéng nhu
xuong séng cua nha san, che chd va bao vé cho
gia chi. Kién trac bén trong mai kha day véi
nhiéu bd phan khac nhau, nhung tit ca phai
dugc 1am chic chin boi dy 1a bo phan ganh
toan bg da lgp cua nha san.

3.3. Nét riéng biét cua nha san lop mdi da

O dia phuong khéng c6 loai da tim dung dé
lop mai nha, ma phai khai thac tai cac mo da ¢
Thi xd& Muong Lay, tinh Dién Bién 10i van
chuyén bang xudng may vé sir dung. Pa co tudi
tho, do bén cao, khong thadm nudc, khong phai
mau, chiu nhiét tot. P4 khai thac va lwya chon
hoan toan thu cong, da co thé déu, ré tach thanh
cac mang mong, dung dao tao cac miéng theo
¥ mudn.

Khi 1am nha, ddc biét 1a phan mai nha ¢ day
khong trang tri "Khau cat" va cac hoa tiét gd.
C6 1& day 1a diéu dd mai mot trong kién trac va
tu duy thAm mi cta ngudi Thai ¢ ban Pho Pha
xd Ca Nang. Ve dep hién htru mang tinh tham
mi cua mai da duoc thé hién qua mau sic cua
vién da. Ty nhién da "sip xép" cac vién ngdi
nhidu mau sic, cic mau xen k& 14n nhau giira
mau xanh, xdm ghi va diém vang gitp mai
dathém sinh dong va bat mat. Chinh mau sic
ctia da tuy nhién gitip cho nha san gan giii, phu
hop voi tu nhién hon so voi mai lgp khac. Su
Sy doc ddo con thé hién ¢ cach lop cac vién da
v6i1 nhau thanh hinh Véy ca, loai vat mang dac
trung riéng vung song nudc. Cac vién da dugc
ghép, xép so le v6i nhau tao ra cac duong thing
chéo déu nhau tao cho mai nha khoé khoén.Do
vay ma mdi da nhin nhie mot khoi da khong 16,
nhw sdi canh bao tron ldy kién tric bén trong,
da chinh 1 "tdm 14 chan" viing chic bao vé gia
dinh truéc moi tdc nhan ciia modi truong. qua
nhiéu thé hé ngudi dan van duy tri va st dung da
lop méi tao nén nét déc ddio, vé dep gin véi méi
truong ty nhién.

3.4. Uu nhwoc diém cha nha san lep
mdi dd

Uu diém: Vao mua nang ndng, nhiét d6 ¢ ban
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Pho Pha c6 thé 1én dén 40°C gy anh huong dén
lao dong san xuat va stic khoe con nguoi. Do
vay, lop da co vai tro chéng néng v6 cung quan
trong, giam thiéu t6i da lugng nhiét hap thudo d6
nhitng ngdi nha ¢ ddy rat mat vao mua heé. Vi
chit liéu d4 vira c6 d6 daydéu va nhanh tan nhiét
hon cac loai mai lgp khac nén nhiét s€ han ché
khong toa duoc xudng phia dudi (bén trong nha).
Ngoai ra, lop da cling gitp méi khong bt lira
khi vao miia phat nwong dot riy trong hoa mau.
Mai cao, dbc thoat nudc nhanh, khong tham
nudce, cd do bén cao, muirc dd an toan tot, ¢ lién
két giita cac vién d4 v6i nhau hinh vay ca vi thé
mai nha khong bi x& dich khi gdp gi6 bao,
giong 16, ...

Nhuwoc diém:Mai c6 6 nghiéng 16n dan dén
viéc hao tén vat liéu kha nhiéu khi lam; d4 lop
tuong ddi nang tr 1kg - 2kg/vién, do d6 anh
huong 1én két cdu ctia h¢ théng bén trong. Vi
vay mdi lan sira chita, thao d& haythay thé rat
phirc tap mat nhiéu thoi gian, phu thudc nhidu
vao diéu kién kinh té, thoi tiét. Ngoai ra, hién
nay dia phuong da khong cho phép ngudi dan
khai thac da bira bai, mudn khai thac phai co
gidy phép. Vi vay, day 1 rao can 16n dé nhan
rong mo hinh d4 lgp mai ¢ xa Ca Nang, huyén
Quynh Nhai néi chung va & Son La ndi riéng.

3.5. Nhang gié tri co bdan caa nha san lgp
mdi da

Phan dénh trinh dg kinh té - xa hgi:Nha san
1a yéu t6 mang tinh xa hoi, phan anh doi séng
clia con ngudi. Doi séng ngudi dan ngay cang
phét trién thi nhan thirc ciia con ngudi ngiy
cang dugc nang cao. Nha & cling theo do duoc
cai tao, bién ddi vé mat ky thuat ché tac cho
phu hop véi dia hinh, diéu kién séng. Mdi gia
dinh 12 mot don vi kinh té do d6 cac hoat dong
song déu khép kin trong pham vi gia dinh - lang
ban. Ngo6i nha san vura 1a noi ¢ cia con nguoi,
vira 1a kho cat giir lwvong thyc, thuc pham cung
cac loai cong cu lao dong. Bén trong ngodi nha
1a noi dién ra sinh hoat hang ngay cia con
ngudi, cac hoat dong lién quan dén chu ky doi
ngudi hay cac hoat dong kinh té. Nhu vay, nha
1a mot xuong san xudt thu nho, & d6 con ngudi
tu dap Gmg duoc nhitng nhu ciu thiét yéu trong
doi song.Gan day, do tac dong ctia nén kinh té,
nha san da c6 nhiéu bién d6i vé mit chuc ning,
mot s6 nghé thu cong truyén théng khong con
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dugc duy tri thuong xuyén, tuy nhién, nhiing
du vét ctia nén kinh té ty cung tu cip van con
hién diéntrong nhitng ngdi nha san lop mai da.

Phdn énh doi séng van héa va cdc moi quan
hé xa hoi: Dudi mai nha, cac thé hé ndi tiép
nhau ké thira nhimg truyén thong van hoa cua
cha 6ng. Tt nhiing sinh hoat thuong ngay cho
dén sinh hoat tinh than tin nguong déu an chura
trong d6 sac thai van hoa truyén thong Déi voi
nguoi Thai ¢ Ca Nang, ngbi nha san c6 linh
hon va linh hon chinh 14 con ngudi séng trong
d6.Doi séng tam linh phong phii duoc thé hién
thong qua viéc thy cling: thy ciing to tién, cac
linh hén,... Nha san khong chi 14 noi dién ra cac
hoat dong van hdéa ma con 1a noi dién ra céc
mdi quan hé x3 hoi, tir viéc 1am nha dén cudi
xin, ma chay,... cdc hoat dong do déu co su
chung tay, gitup stic cia cac thanh vién trong
dong ho, lang ban. Nhin chung, quan hé giita
cac gia dinh trong ban du chung huyét thong
hay khong déu mat thiét, gin giii va mang tinh
cb két cong dong.

Bén trong nha, su phan chia khong gian sinh
hoat gifta cac thanh vién déu thé hién tinh than
"Kinh gia yéu tré" va khang dinh vai tro cua
nguoi dan ong. Piéu nay khong chi _phan anh
quan niém xa hoi mang tinh phu quyén ma con
thé hién qua nhitng chuin muc trong quan hé
gia dinh. Do vay, nha san du mdc mac, don so
nhung lai chira dung khong gian van hoa - xa
hoi mang tinh déc thu cua cong dong. Nép nha
phan 4nh nép sinh hoat, n6 biéu hién doi song
vin hoa phong phu, da dang va mang tinh chét
tin nguong rd nét.

Phan dnh moi quan hé giita con ngiuoi voi
moi truong tw nhién: V&i 80% nguodi Thai &
ban Pho Pha sir dung nha san go, lop mai da,
diéu do6 thé hién sy tin tudng, thich nghi, yéu
thich cta nguoi dan ddi véi kién trac lop da.
Véi loi thé 1a nguyén liéu lam nha déu khai
thac trong tu nhién, hé théng cot, vi kéo, ciu
phong,... tao nén bg khung dugc lam tir cac loai
2o tdt, d6 bén cao hay 1i t6 dugc lam tur loai tre
gia, ngdm k¥ trong nudc hoac bun, dic biét 1a
mai lop bﬁng dé4 den tu nhién tao diém nhén dic
biét cho ngdi nha, tit ca déu do thién nhién dem
lai. C6 thé néi, nha san lop mai da 1a biéu hién
& nhat mdi quan hé giita con ngudi véi tu
nhién, lam cho con nguoi va thién nhién xich
lai va hoa nhap véi nhau.Nhitng tri thic vé tu
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nhién thé hién trong qua trinh tim chon, khai
thac, ché tac cac bd phan lam nha, loai da nao
bén va phu hop dé lop méi. Gb chit vao thoi
diém ndo, nhimg loai cdy nao co thé va khong
thé 1am nha, phai ngdm trong bao lau hay cac
loai tre, luong xtr 1y ra sao dé co do bén nhu
mong muon,.

Ngbi nha se‘m 1a san pham tir ty nhién c6 moi
quan hé mat thiét, phu thudc vao ty nhién. Khi
tu nhién bién doi thi nguyén vat liéu 1am nha
ciing bién doi theo. Trudc day, khi ngudn tai
nguyén rimg con thi da s6 ngudi Thai déu lam
nha gd va sir dung nha gd dé ¢. Khi ngudn tai
nguyén can kiét, ho budc phai tim dén cac loai
nguyén vat liéu khac, thdm chi cic loai nha
khéac cho minh. Nhu vy, ng6i nha san lgp mai
da va nhiing tri thirc ¢6 lién quan dén nha san
thé hién mbi quan hé mat thiét, phu thudc qua
lai cua con nguodi véi mai truong tu nhién.

Phan dénh van hod va giao heu tiép bién vin
hoa: Pac trung van hoa cta nha san lop mai da
o day duoc thé hién ¢ ba phuong dién chinh:
Vé quan niém, ho coi nha 1a sy che chd cho gia
dinh, 13 noi hoc tap, nghi ngoi, gin gilt gia tri
van hod,... Nguoi Thai ¢ Ca Nang c6 cau "Nam
trén san ngudc nhin lén mdi dd"didu d6 thé
hién y niém vé nha san cling nhu tap quan lién
quan da an sau, bén ré trong tAm thirc clia cong
dong V& cau tric so voi nha san ciia nguoi Thai
song ké can thi mai nha lop da bén hon, tranh
duoc gié bio va dic biét 1a rit mat mé. Mai cao
gitp cho nha thoang dang, tao cam gidc thu thai
va an toan. Cac budng, gian khong dugc ngin
cach ma dé thong thoang va duocbd tri thanh
dady, vi tri nam duoc lam cao hon so vé&i san
khoang 15cm tao cam giac phan chia ranh gioi
rat cu thé. Vé cach b tri khong gian sinh hoat
c6 nhiu nét dic thu: Nam gidi (chua lap gia
dinh) & khu vuc ddi dién véi gian thd va khong
nhit thiét phai thung van kin ddo; Con dau
trong gia dinh it di vao gian ciia b me chéng,
anh chong khéng bao gio duoc vao budng
dau. Piéu d6 phan anh su phan chia khu vuc
sinh hoat theo gioi tinh, co ton ti trat ty, ¢ trén
c6 dudi thé hién sy té nhi trong giao tlep
Khong gian tho cung cling 1a mét trong nhing
yéu t6 tao nén ban sic riéng biét, goc thd cing
rat gian don ¢ dau d6i dién phong cta con trai,
canh khong gian phong khach cua gia dinh.
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Do séng ké can lau dai véi cac toc nguoi
khéc va co su tiép xtc trao ddi nhidu mit véi
ngudi Kinh,...nén van héa Thaio day cling bi
anh hudng. Khi c6 thg moc nguoi Kinh (thg
chuyén 1am nha va déng d6) 1én lam an budn
ban thi nguodi dan ciing nhanh chéng tiép thu,
bién doi vé mat cong cu va ky thuat; Sau do la
dang thirc nha, tr nha san g6 nén dat chon cot
chuyén dan sangco van thung, bo vién mong.
Su tiép thu mang tinh Iya chon, nhiing yéu té
phtl hop cai bién thanh cai cia minh, d6 1a su
tiép bién chon loc chui dong. Giup cho cac gia
tr1 co sy tac dong qua lai, san sinh tir cac mbi
quan hé giita chu thé vin hoa véi méi truong tu
nhién va cac moi quan h¢ xa hai.

Phdn dnh méi treong truyén thu kién thirc
trong lao dong: dudi mai d4 nha san 1a noi dién
ra cac hoat dong thu cong cua nén kinh té tu
cung ty cdp, con ngudi ton tai bang stc lao
dong cua chinh minh, gn bé mat thiét véi moi
truong tu nhién va dya vao thién nhién noi
minh séng. Néu hoat dong ¢ nuong riy, &
vuon,... 1a chu yéu san xuat ra hoa mau va di
rimg, ra song khai thac ngudn 1am san, hai san
phuc vu cho nhu cAu an, thi cong viéc lao dong
dudi mai da nha san 1a san xuat cic dd dung
phuc vu cho doi sdng tiéu dung va khai thac
ngudn lgi tir ty nhién. Nguoi Thai ¢é cau "Pan
ong dan chai, dan ba dét vai", nguoi con gai
duogc céac ba, cac me day cho ky thuat théu thua,
may véa tir khi 8 - 10 tudi, dan ong phu trach
viéc danro tom, dan chai ludi. Viéc trao truyén
cac kién thirc, k¥ niang trong lao dong tir thé hé
nay sang thé hé khac da tao ra cua cai vt chat
nudi song con ngudi, lam giau thém vbn vin
hoa ciia cong dong. Ngudi Thai khong chi
truyén thu lai nhiing kinh nghiém lao dong ma
n6 con boi dudng cho nhitng thanh vién méi
nhimg kién thic so khai trong lao dong
san Xuat.

4. Giai phap bao ton va phat huy gia tri nha
san lop mai da

Nha san lgp mai da ctua nguoi Thai Ca
Nang huyén Quynh Nhai 13 cong trinh kién trac
nghé thuat doc ddo, dan xen gitra thién nhién va
con ngudi bén dong song Pa. Nép nha san mai
da thé hién gid trj vin hoa dwoc nguoi Thi sing
tao, bao t6n va luu truyen trong qua trinh ton tai,
sinh séng va phat trién, thé hién khat vong, chinh
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phuc thién nhién, giy dung cudc sébng 4m no
mang ban sic va ddc trung van hod Thai ving
song nude. Gid tri van hoa dic sic nay co thé la
tiém ning cho phat trién du lich trai nghiém, gop
phan phat trién kinh t& -x3 hoi cua xa Ca Nang
huyén Quynh Nhai. Vi vdy, bao ton va phat huy
tri nha san lop mai d4 1a viéc can thiét. Tac gia
xin dua ra mot s6 giai phap nhu sau:

Thir nhat, vdn dong, tuyén truyén nang cao y
thuec gier gin nha san lop mdi da trong cong
dong:La di san tiéu biéu, kénh nhan dién vin
hoé toc nguoi, nhung di san d6 thudc so htru ca
nhan, mudn bao ton va phat huy can phai cé su
dong thuan cuachu thé van hoa do. Vi vay,
can:"Cung cé va phat huy mgnh mé khoi dai
doan két toan dan téc hién nay khéng chi can
phdi 1am tét cong tac gido duc chinh tri, ar
twong, dao dirc, cang khong thé dira ra nhiing
ménh Iénh hanh chinh bugc moi nguoi phdi
doan két, ma dé phdi 1a sir tr nguyén 1a nhu
cau cua ngwoi dan” [4, tr.170]. Pong thoi, can
gido duc truyén thong, ting cuong trach nhiém,
tinh than doan két ty nguyén cua ngudi dan dia
phuong. Phat huy vai tro cua cac hoi, doan tai
dia phuong qua cac budi sinh hoat ban, xa
nham tuyén truyén 16ng ghép vé gié tri, vai
trocua nha san lop mai dé cling nhu ban sic vin
hoa cia cong dong."Vé mgt hinh thirc, cac to
chirc n6i trén d@éu cé nhirng hoat déng mang
tinh van hoa boi nhirng hoat dong nay tao nén
nhing moi lién két chung, ma qua dé nhiing
nguyén vong chung cua maéi cd nhdn dwoc pho
cap" [1, tr.173]. Thé hé truéc gilp thé hé sau
thiy duoc cai hay, cai dep ndi tiép duoc truyén
thong ma di san cha ong dé lai.

Thet hai, trach nhiém cua cac nganh chuic
nang trong nghién ciru, bao ton va phat huy
nha san lop mdi da:-Cac nganh chirc ning can
nang cao vai trd, trach nhiém quan 1y, bao ton
va phat huy gia tri di san nha san lgp mai da.
Can bo nganh van hoa can c6 nhitng kién thirc
chuyén mén, chuyén nganh dap tmg nhu ciu
cong viéc "Can bo quan ly di san van hoa phai
duoc trang bi day di cdc kién thire quan 1y nha
nude vé van héa, hiéu biét sau sdc vé lich sir
van héa Viét Nam, am hiéu sdu mot trong
nhitng nganh lién quan dén di san nhw vin
chuong, kién tric, van héa dén gian,.." [7,
tr.335].Nganh van hoa cé trach nhi¢m van dong
khuyén khich cac ban, xixay dung nha truyén
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théng c6 st dung mai da 1am noi hoc tap, sinh
hoat cong dong.

Can nghién ciru, suu tdm nhitng di san vin
héa mang tinh nguyén gdc, tién hanh xay dung
mo hinh trung bay tai Bao tang, noi cong cong.
Dia phuong nén dua mot s6 ban ticu biéu vao
lam diém du lich, mé ra hudng di mai. "Gidp
nguoi ddan hiéu biét vé di san van hoé va tich
cuc tham gia bao ton su da dang cua van hod,
moi nguoi digc phin chia mét cach binh dang
trong qud trinh sir dung di san sé gép phan
ndang cao tinh cam voi di san va nhitng cong
trinh lién quan” [3, tr.16]. Pong thoi, 16ng ghép
quang ba tiém ning, thé manh cua dia phuong
vol nét doc dao trong van hoa to1 du khach.
Ngoai ra, can phat trién trong rung tai tao lai
ngudn tai nguyén rung lam can bang hé sinh
thai, tai gay dung ngudn nguyén liéu dé lam
nha san,dong thoi giup cho ngudi dan c6 thém
thu nhap, cai thién doi song. Bén canh do,
nganh kiém 14m can ngan chin khai thac, mua
ban lam san trai phép, mua ban nha 2o dang co
déu hiéu phirc tap & mot sé dja phuong. Can xay
dung cac chuong trinh, chuyén dé gioi thiéu vé
nha ¢ cua cac dan toc thleu s0 cung v6i nhiing
hoat dong van hoa dac sdc trén cic nén tang
cong nghé s6 nham ting cudng thém hiéu biét
vé di san vin hoa.

Thit ba, chinh sach cua DPang va Nha nuoc
déi véi viéc bdo ton va phdt huy: Van dé bao
tén, phat huy nhirng gia tri van héa con phu
thudc vao nhitng diéu kién khach quan, nhing
dinh hudng phét trién van héa. "Cdc cdp chinh
quyén, t6 chire co s¢ dang déu nhdan thire van
hod la dong lwc phdt trién kinh té xa héi. Di
san van hod cua cdc dan téc tao ra ban sdc van
hoa cua toc nguoi can dwgc ton trong va bado
ton. Tén trong ban sdc van hod dén téc, ton
trong phong tuc tdp quadn cdc dan toc thuc sw
la ton trong dan toc" [8, tr.209]. Vi vay, dé bao
t6n, phat huy gia tri van hoa truyén théng, Pang
va Nha nuédc can dé ra nhitng chinh sach phu
hop, tao diéu kién cho ngdi nha san lop mai da
ciia nguoi Thai ton tai 1au dai.Can chd trong
viéc xa hoi hoa cac hoat dong van hoda, chu
trong nang cao doi séng & ving noéng thon,
vung khé khan, thu hep khoang cach van hoa
gilta cac vung cac nhom xa hoi, dé thi va nong
thon.Bén canh nhitng chu truong, muc tiéu phat
trién kinh té - x3 hoi can c6 nhitng dinh hudng
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16n ctia Pang va Nha nude quan tim hon nira dén
van d& ban sic cua toc ngudi, khuyén khich
nguoi dan dung nha ¢ phu hop phong tuc tap
quan v4é1 moi truong va canh quan cu tru.

5. Két ludn

'Nha san lop d4 mang nhitng dic trung riéng
thé hién qua quan niém. nép sinh hoat tin
ngudng. 1a noi luu gilt nhitng 2id tri van hoa
truvén thong quy bau. phan 4nh nép song gia
dinh cung cdc moi quan hé xa hoi. Véi nhimg
gid tri tich cuc da néu trén. chung ta c6 the thay
nha san lop mai d4 da va dang phat huy. phat
trién mot cach bén ving. Vi vay, can c6 nhiing
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STONE-ROOFED STILT HOUSES OF THE THAI PEOPLE IN CA NANG COMMUNE,
QUYNH NHAI DISTRICT, SON LA PROVINCE

Le Van Minh
Tay Bac University

Abstract: Stilt houses serve as both a dwelling and a cultural space, where people have used
stone materials to roof the structure, creating a distinctive architectural style in the riverine areas.
These houses also reflect social relationships related to human techniques, levels of development,
and the interaction between people and the natural environment. To preserve and enhance these
valuable cultural aspects, it is essential for local authorities and the Thai community in Ca Nang
commune, Quynh Nhai district, to develop appropriate strategies and solutions for sustainable
development.

Keywords: Stilt houses, stone roof, Thai people, Ca Nang
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